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ABSTRAKSI 
 
 
 

Astuti, Indah Suryaning (2007). Sikap Penerimaan Orang tua Terhadap 

Anaknya Yang Menyandang Autisme. Skripsi. Yogyakarta : Fakultas 

Psikologi, Universitas Sanata Dharma 

 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui seperti apakah 
sikap penerimaan orang tua terhadap anaknya yang menyandang autisme. Jenis 
penelitian ini studi deskriptif  kualitatif yang dilakukan pada 6 subjek penelitian 
yaitu 3 orang tua (ayah ibu) yang memiliki anak yang menyandang autisme dan 
sedang diterapi di yayasan/ sekolah autis. Pengumpulan data dilakukan dengan 
teknik wawancara dan data yang dihasilkan dalam penelitian ini berupa data 
kualitatif. Autisme adalah gangguan perkembangan yang kompleks dan mencakup 
gangguan perilaku dan kognitif pada anak. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar orang tua (6 subjek 
penelitian) dapat menerima kalau anaknya menyandang autisme. Bentuk 
penerimaannya adalah dengan mencintai, merawat, mendidik dan mengasuh 
dengan baik. Para subjek juga memahami kondisi, emosi dan komunikasi anak-
anak mereka. Perasaan subjek terhadap anaknya yang menyandang autisme 
berbeda-beda. Ada yang merasa sedih, ada yang merasa khawatir dengan masa 
depan anaknya dan ada yang merasa biasa-bisa saja. Tindakan dan upaya untuk 
anaknya yang menyandang autisme, yang dilakukan oleh subjek satu dengan yang 
lainnya hampir sama, mereka ingin memberikan yang terbaik untuk anaknya yang 
menyandang autisme dengan memberikan perhatian yang besar yaitu 
menyekolahkan anaknya di yayasan/ sekolah autisme, melakukan terapi secara 
rutin dan selalu mencari informasi yang up to date tentang autisme.  
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ABSTRACT 
 
 
 

Astuti, Indah Suryaning (2007). The Parent’s Accepting Attitude to Their 

Children who is The Autism. Thesis. Yogyakarta : Faculty of 

Psychology, Sanata Dharma University 

 
 

This study in order to getting know the parent’s accepting attitude to their 
children who is the autism. The observation is qualitative descriptive study kind 
of observation which is done in to six subject of observation, such as three parents 
who have autism children and getting therapy in autism school. Data collecting 
through interview technique and the data which is resulted from this observation 
is qualitative data. In complete words, autism is a complex growth disorder which 
is also includes behavioral and cognitive disorder in a child. 

The result of this study shows that most of parents can accept their 
children who are autism. The type of acceptance to them are giving love, attention 
patient and also taking care. Those parents also getting understand for the 
condition, emotional and communication of their children. Therefore, this parents 
have a good opinion to their children. Parent’s feeling to their children’s future, 
but some feel normal. Act and effort for their autism children which is done by 
subject almost the same with the others. They just want to give the best for their 
children by giving attention for them, like getting them into autism school or 
foundation, doing therapy countinously and always looking for the latest 
information about autism. 
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