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ABSTRACT 
 

This study was conducted to understand the Relationship between Sternebrg's Triangular Intimacy 
Theory of Love with Domestic Violence (DV) that occurred in early married couples. The subjects of this study 
were early adult women in the age range of 18-40 years old who have been married at least 5 years and already 
have children. This study uses a quantitative approach. The number of subjects used are 163 people. Measurement 
of Domestic Violence using Domestic Violence Questionnaire, and Intimacy measurements using Triangular of 
Love Scale (TLS). Based on the reliability test known that the coefficient Cronbach Alpha for Intimacy is 0.938 > 
0.7 and Domestic Violence is 0.971 > 0.7. Data analysis technique using data normality test, linearity test and 
bivariate test with Product Moment from Spearman Brown. The results concluded that Intimacy variables have a 
negative and significant correlation with domestic violence variables. This means that the higher levels of 
Intimacy performed by the early adult households will lead to lower levels of domestic violence conducted by her 
husband. Similarly, the lower the level of intimacy performed will lead to higher levels of domestic violence 
conducted by her husband. So intimacy can be an effort to improve the communication relation between husband 
and wife and reduce the occurrence of domestic violence that occurred in his family. 
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HUBUNGAN ANTARA INTIMACY (STERNBERG’S TRIANGULAR THEORY 
OF LOVE) DAN KEKERASAN DALAM RUMAH TANGGA PADA PEREMPUAN 

DEWASA AWAL 
 

Vina Ardiana 
 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini dilakukan untuk memahami hubungan antara Intimacy Sternebrg’s Triangular Theory of 
Love dengan Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) yang terjadi pada pasangan dewasa awal yang menikah. 
Subjek penelitian ini adalah perempuan  dewasa awal dalam rentang usia 18-40 tahun yang sudah menikah 
minimal 5 tahun dan sudah memiliki keturunan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Jumlah 
subyek yang digunakan adalah 163 orang. Pengukuran KDRT menggunakan Domestic Violence Questionnaire, 
dan pengukuran Intimacy menggunakan Triangular of Love Scale (TLS Berdasarkan uji reliabilitas diketahui 
bahwa koefisien Cronbach Alpha untuk Intimacy adalah adalah 0.938 > 0.7 dan untuk KDRT adalah 0.971 > 0.7. 
Teknik analisis data menggunakan uji normalitas data, uji linieritas dan uji bivariat dengan Product Moment dari 
Spearman Brown. Hasil penelitian menyimpulkan bahwa variabel Intimacy memiliki hubungan negatif dan 
signifikan dengan variabel KDRT. Artinya semakin tinggi tingkat Intimacy yang dilakukan oleh rumah tangga 
pasangan dewasa awal akan menyebabkan semakin rendah tingkat KDRT yang dilakukan oleh suaminya. 
Demikian pula sebaliknya, semakin rendah tingkat intimacy yang dilakukan akan menyebabkan semakin tinggi 
tingkat KDRT yang dilakukan oleh suaminya. Jadi intimacy dapat dijadikan upaya untuk meningkatkan 
komunikasi antar suami-istri dan menekan terjadinya KDRT yang terjadi di keluarganya. 
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