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ABSTRACT

Dewanti, Angelina Lintang Venta. (2018). Portraying The Meaning of Merry
Riana’s Self-Efficacy in Alberthiene Endah’s Merry Riana: Million Dollar Dream
Yogyakarta: English Language Education Study Program, Sanata Dharma
University.

This study deals with the meaning of self-efficacy in Merry Riana’s life.
Merry Riana: Million Dollar Dream is a novel written by Alberthiene Endah. It tells
about Merry Riana who is a young entrepreneur. She builds her self-efficacy when
she has to deal with many problems in her life. It happens when she is in Singapore.

This research focuses on Merry Riana as the main character of Merry
Riana: Million Dollar Dream. The aim of the study is to find the meaning of self-
efficacy as seen in Merry Riana, the main character of the novel Alberthiene Endah’s
Merry Riana: Million Dollar Dream by using qualitative research method and
narrative method.

The questions in this study are 1) How is Merry Riana described in the
novel? and 2) What is the meaning of self-efficacy in Merry Riana’s life? The
theories used in this study are the theory of characters and characterization, the theory
of self-efficacy, and theory of motivation. The approach used is the psychological
approach.

This study is library research. The primary datum is Merry Riana: Million
Dollar Dream, a novel by Alberthiene Endah. The secondary data are taken from the
related texts, journals, and from the internet.

The findings of this study consist of two parts. First, Merry Riana is
portrayed as a tough, hard-working, ambitious, and disciplined person. Second, the
meaning of self-efficacy can be seen from Merry Riana's characteristics and her
economy factors. The surface meaning is that Merry Riana’s self-efficacy as the way
to be financially free before she turns thirty, while the deeper meaning of Merry
Riana’s self-efficacy is that Merry Riana’s self-efficacy determines her motivation to
achieve her self-actualization.

It is recommended that the study can be used as one of the materials to teach
Prose. There are also two suggestions for the future researchers. First, the future
researchers are suggested to analyze the Merry Riana’s environmental influence to
her self-efficacy. Second, the future researchers can find out about the self-efficacy
from the main character in another novel.
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Penelitian ini berkaitan dengan pengertian dari efikasi diri dalam kehidupan
Merry Riana. Merry Riana: Million Dollar Dream adalah sebuah novel yang ditulis
oleh Alberthiene Endah. Novel tersebut menceritakan tentang Merry Riana yang
merupakan seorang pengusaha muda. Dia membangun efikasi diri ketika dia harus
mengatasi banyak masalah dalam hidupnya. Hal itu terjadi ketika dia tinggal di
Singapura.

Penelitian ini berfokus pada Merry Riana sebagai pemeran utama dari Merry
Riana: Million Dollar Dream. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menemukan
arti dari efikasi diri yang terdapat dalam Merry Riana, karakter utama dari Merry
Riana: Million Dollar Dream novel yang ditulis Alberthiene Endah dengan
menggunakan metode penelitian kualitatif dan metode naratif.

Pertanyaan-pertantaan yang terdapat dalam peneltian ini yaitu 1) Bagaimana
karakter dari Merry Riana diceritakan di dalam novel? dan 2) Apa arti dari efikasi diri
dalam hidup Merry Riana? Teori yang digunakan didalam penelitian ini adalah teori
tentang tokoh dan penokohan, teori dari efikasi diri, dan teori motivasi. Pendekatan
yang digunakan adalah pendekatan psikologis.

Penelitian ini merupakan penelitian pustaka. Data utama adalah novel Merry
Riana: Million Dollar Dream oleh Albethiene Endah, sedangkan sumber lainnya
yang digunakan yaitu teks yang berkaitan, jurnal, dan dari internet.

Hasil dari penelitian ini terdiri dari dua bagian. Pertama, Merry Riana
digambarkan sebagai seseorang yang kuat, pekerja keras, ambisius, dan disiplin.
Kedua, arti dari efikasi diri dapat dilihat dari karakter yang dimiliki Merry Riana dan
faktor ekonominya. Kedua, pengertian awalnya yaitu efikasi dirinya Merry Riana
sebagai caranya untuk memiliki kebebasan finansial sebelum berumur tiga puluh
tahun, sedangkan pengertian lebih dalam dari tingkat efikasi dirinya Merry Riana
yaitu tingkat efikasi dirinya Merry Riana menentukan motivasinya untuk mencapai
aktualisasi dirinya.

Rekomendasi dari penelitian ini adalah untuk digunakan sebagai salah satu
bahan ajar untuk mengajar Prosa. Untuk peneliti yang akan datang diberikan dua
saran. Pertama, peniliti yang akan datang disarankan untuk menganalisa tentang
pengaruh lingkungan Merry Riana terhadap efikasi diri yang dimilikinya. Kedua,
peneliti yang akan datang dapat mencari tentang efikasi diri dari pemeran utama di
dalam novel yang berbeda.
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