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Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan metode
survai yang bertujuan untuk mengetahui seberapa baik kematangan karier Siswa
kelas XII SMK Marsudiluhur 1 Yogyakarta Tahun Ajaran 2015/2016 dan
mengidentifikasi butir-butir instrumen kematangan karier yang teridentifikasi
rendah pada siswa kelas XII SMK Marsudiluhur sebagai dasar usulan topik-topik
bimbingan karier. Masalah yang diteliti dalam penelitian ini adalah “Seberapa
baik kematangan karier siswa kelas XII SMK Marsudiluhur 1 Yogyakarta Tahun
Ajaran 2015/2016?” Masalah kedua adalah “Berdasarkan hasil analisi butir-butir
instrumen pada kematangan karier yang teridentifikasi rendah, usulan topik-topik
Bimbingan Karier apakah yang bisa membantu siswa dalam mematangkan
kematangan karier selanjutnya?” Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini
adalah Randem Sampling.

Subjek pada penelitian ini adalah siswa-siswi kelas XII SMK Marsudiluhur
1 Yogyakarta Tahun Ajaran 2015/2016 yang berjumlah 62 siswa. Instrumen
penelitian ini berupa kuesioner Kematangan Karier yang terdiri dari 64 item
pernyataan yang dikembangkan berdasarkan teknik penyusunan skala model
Likert. Teknik analisis data dalam penilitian ini dengan menentukan skor dan
pengolahan data, membuat tabulasi data, menentukan kategorisasi, mencari
patoakan, menentukan kategorisasi skor tiap item, dan mencari tinggi rendahnya
skor tiap item.

Hasil penelitian yang diperoleh adalah (1) kematangan karier siswa kelas
XII SMK Marsudiluhur 1 Yogyakarta Tahun Ajaran 2015/2016 tergolong dalam
kategori baik yang terbukti dengan 3 siswa (5%) yang memberikan penilaian
sangat baik, 45 siswa (73%) yang memberikan penilaian baik, dan 14 siswa (22%)
yang memberikan penilaian sedang, (2) berdasarkan analisis terhadap hasil uji
butir-butir item kematangan karier siswa kelas XII SMK Marsudiluhur 1
Yogyakarta Tahun Ajaran 2015/2016 teridentifikasi dalam kategori rendah.
Adapun usulan topik-topik Bimbingan Karier antara lain: Memilih sekolah
lanjutan atau langsung bekerja, Penerimaan Diri, Kemandirian Belajar, Motivasi
Belajar Siswa, Pemahaman Diri, Merencanakan Masa Depan, dan Cita-cita.
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ABSTRACT

CAREER MATURITY AMONG THE STUDENT OF MARSUDILUHUR 1
VOCATIONAL HIGH SCHOOL YOGYAKARTA
(A Descriptif Study on The Level of Career Maturity Among The Twelfth
Grade Student of Marsudiluhur 1 Vocational High School Yogyakarta
Academic Year 2015/2016 and its Implications on The Proposed Topic for
Career Guidance)

This research is a quantitative descriptive research with a survey metodh
which aims to investigate the degree of career maturity among the twelfth grade
vocational high school students of Marsudiluhur 1 Yogyakarta, academic year
2015/2016 and to identify the instrument items of low career maturity as a basis to
propose career guidance topics. The research question is “How good is the twelfth
grade students career maturity in SMK Marsudiluhur 1 Yogyakarta Academic
Year 2015/2016?” the second research question is “Based on the analysis result of
the instrument items on career maturity identified as low, what career guidance
topics can be proposed to help students in choosing their further career?” The data
gathering technigue in this research was Random Sampling.

The subjects of the research were sixtytwo twelfth grade students of
vocational high school Marsudilluhur 1 Yogyakarta, academic year 2015/2016.
The research instrument was a questionnaire on Career Maturity consistins of
sixtyfour statement items developed from Likert-scale model. The data analysis
technigue was done by scoring and data processing, tabulating data, categorising,
norm-referencing, categorising scores per item, and identifying low and high the
the scores per item.

The research results were (1) career maturity among the twelfth grade
students of SMK Marsudiluhur 1 Yogyakarta, Academic Year 2015/2016 were
categorized as good as shown by three students (5%) who scored “very good”,
fortyfive students (73%) who scored “good”, and fourteen students (22%) who
scored “medium”; (2) based on the analysis of the result of the item testing on the
students career maturity among the twelfth grade students of SMK Marsudiluhur
1 Yogyakarta Academic Year 2015/2016 identified in the low category. The topic
proposal for career guidance are: Choosing Further Study or Working, Self-
aceeptance, Learning Motivation, Self-knowledge, Future Planning, and
Ideals/Life Goals.
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