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Penelitian ini merupakan penelitian deskripstif Kkuantitatif yang bertujuan untuk
mendiskripsikan kecenderungan pola pengasuhan orang tua dan mengidentifikasi butir-butir
instrumen pola pengasuhan orang tua yang terindikasi rendah pada pola asuh autoritatif dan butir-
butir instrumen yang terindikasi tinggi pada pola pengasuhan autoritarian, permissive indifferent
dan permissive indulgent. Masalah yang diteliti dalam penilitian ini adalah “Jenis pola asuh orang
tua manakah yang dominan pada siswa kelas 1V-V1 di SD BOPKRI Gondolayu Y ogyakarta tahun
ajaran 2014/2015?” Masalah kedua adalah “Berdasarkan hasil analisis butir-butir instrumen pola
pengasuhan autoritatif yang terindikasi rendah,usulan topik program BK apakah yang bisa
diusulkan untuk orang tua dan anak?” Masalah ketiga adalah “Berdasarkan hasil analisis butir-
butir instrumen pada pola pengasuhan autoritarian, permissive indifferent dan permissive
indulgent yang terindikasi tinggi, usulan topik program BK apakah yang bisa diusulkan untuk
orang tua dan anak?”

Subyek penelitian adalah siswa-siswi kelas IV-VI SD BOPKRI Gondolayu Tahun Ajaran
2014/2015 yang memiliki prestasi akademik tinggi (ranking 1-6). Subyek penelitian ini berjumlah
35 siswa. Instrumen penelitian ini berupa kuesioner yang terdiri dari 75 item pernyataan yang
dikembangkan berdasarkan teknik penyusunan skala model Likert. Teknik analisis data dalam
penelitian ini dengan membuat tabulasi skor dari masing-masing item, menghitung skor masing-
masing responden, menghitung skor total masing-masing item, selanjutnya mengkategorisasikan
perolehan skor masing-masing pola pengasuhan orang tua. Kategori ini terdiri dari lima jenjang
yaitu sangat tinggi, tinggi, sedang, rendah dan sangat rendah.

Hasil penelitian yang diperoleh adalah (1) Pola pengasuhan yang dominan yang diterima
siswa berprestasi akademik tinggi kelas 1V-VI SD BOPKRI Gondolayu Yogyakarta tahun ajaran
2014/2015 adalah pola pengasuhan autoritatif yang dibuktikan dengan 7 siswa (20%) yang
memberikan penilaian sangat tinggi dan 27 siswa (77 %) yang memberikan penilaian tinggi (2)
Berdasarkan analisis terhadap butir-butir pola pengasuhan autoritatif, diperoleh 1 item yang
terindikasi rendah yang digunakan sebagai dasar untuk menyusun topik program bimbingan dan
konseling untuk orang tua dan anak (3) Berdasarkan analisis terhadap butir-butir pola pengasuhan
autoritarian, permissive indifferent dan permissive indulgent,diperoleh 1 itemyang terindikasi
tinggi pada pola pengasuhan autoritarian yang digunakan sebagai dasar untuk menyusun topik
program bimbingan dan konseling untuk orang tua dan anak.
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This study constitutes a quantitative descriptive study to describe the parent’s
tendency of parenting pattern and to identify instrument points of parenting pattern indicated
as low in authoritative parenting pattern and instrument points indicated as high in
authoritarian parenting pattern, also to identify permissive indifferent and permissive
indulgent. This study will discuss about “what kind of parenting pattern which is dominant
for 4" and 6™ grader in BOPKRI Elementary School Gondolayu Yogyakarta year of
2014/2015”. Another topic is “Based on the low-indicated instrument point of authoritative
parenting analyzing, what kind of counseling program that is supposed to be suggested for
students and parents?” and the last topic is “Based on instrument points of authoritarian
parenting pattern analyzing with high-indicated permissive indifferent and permissive
indulgent, what kind of counseling that could be submitted for students and parents?”’

The subject of this study is students of 4"- 6" grade at BOPKRI Elementary School
Gondolayu Year of 2014/2015 with excellent academic achievement (the top six of the class).
From the limitation stated above, thus it’s obtained about 35 students as the subject.
Instrument of this study constitutes 75 items questionnaire which was developed based on
Likert scale type. Data analyzing will be conducted by making score tabulation from each
item, calculating each participant’s score, calculating each item’s score, followed by
specifying each parenting pattern obtained score. This category consists of five levels very
high, high, medium, low and very low.

The results are (1) dominant parenting pattern received by excellent 4™ -6™ grader at
BOPKRI Elementary School Gondolayu Yogyakarta year of 2014/2015 is authoritative
parenting pattern which is proved by 7 students (20%) by giving “very high” assessment and
27 students (77%) by giving “high” assessment (2) Based on the instrument points of
authoritative parenting pattern analyzing, it’s attained 1 item indicated as low which is used
as the basic to arrange counseling program topic for students and parents (3) Based on the
parenting pattern of authoritarian, permissive indifferent and permissive indulgent, it’s
obtained 1 item indicated as high in authoritarian parenting patern which is used as basic to
arrange topic of counseling program for students and parents.
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