INTISARI

Pengaturan makanan, perawatan penyakit, dan pengobatan merupakan satu
kesatuan dalam proses penyembuhan penyakit. Tetapi seringkali faktor makanan
tidak diperhatikan atau bahkan diabaikan oleh penderita dalam proses
penyembuhannya. Terdapat beberapa penyakit tertentu yang dalam
penyembuhannya diperlukan suatu diit makanan.

Kurangnya informasi mengenai diit dan banyaknya daftar makanan yang
harus dihafal oleh para pasien maupun pengguna dan keluarganya seringkali
menjadi kendala dalam proses penyembuhan pasien yang menggunakan diit
makanan. Bahkan terkadang pasien maupun keluarganya lupa dengan diit yang
harus dijalaninya. pasien membutuhkan suatu daftar diit dalam bentuk tercetak
dalam kertas. Penulis membuat program bantu diit pasien ini dengan harapan akan
mempermudah bagi pasien dan pengguna untuk mendapatkan informasi tentang
diit.

Tujuan program yang dirancang adalah untuk membantu pasien maupun
pengguna yang ingin melakukan diit, mengetahui jenis diit yang harus dijalaninya
dan macam makanan yang harus ditaati serta makanan pengganti yang harus
dipatuhi oleh pasien maupun pengguna. Diit ditentukan berdasarkan umur, jenis
penyakit dan jenis kelamin pasien

Program dibuat untuk pengguna tunggal dengan menggunakan bahasa
pemrograman Visual Basic versi 6.0 dan menggunakan database Microsoft
Access.
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ABSTRACT

Food combining, treatment of disease and medical treatment is an
integrated healing process. Nevertheless, the element food is frequently ignored or
in fact, is neglected by the victim in their healing process. There are some specific
diseases which need diet in its healing process.

The less information of diet program and the quantity of food menu which
have to be memorize by patients, users or their family, become distractions in the
patient’s healing process who goes through the diet program. Moreover, the
patient and her family, sometime forget the diet program, which has to be
undergone. In this case, the patient needs a list of diet menu, which is printed on
papers. The writer presents this patient diet assistance program in hoping that this
program will facilitate the patient and user to obtain the information of diet.

The aim of this program is helping the patients or users who want to diet,
who want to know the suggested menu and the food variety which has to be
obeyed, and also food supplement which has to be followed by patients and users.
This diet program is determined by age, classification of diseases and sex.

This program is presented for the single user by using language
programming of Visual Basic version 6.0 and by using Microsoft Access
database.
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