PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

ABSTRAK
KEBERMAKNAAN HIDUP REMAJA PUNK

Sunarto
Universitas Sanata Dharma
2013

Kehidupan yang sehat merupakan kehidupan yang penuh akan makna.
Hanya dengan makna yang baik orang menjadi pribadi yang berguna bukan hanya
bagi dirinya sendiri tetapi juga bagi orang lain. Penelitian ini dilaksanakan untuk
mengetahui faktor-faktor apa yang menjadi penyebab remaja menjadi punkers ,
motivasi apa yang mendorong untuk menjadi punkers, dan bagaimana makna
hidup yang dimiliki oleh remaja punkers.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Pendekatan dilakukan
dengan kerangka studi kasus, yakni suatu studi yang mendalam mengenai satu
atau beberapa aspek yang diambil dari data yang terbatas serta relevan dengan
permasalahan kebermaknaan hidup. Metode pengumpulan data yang digunakan
adalah observasi dan wawancara mendalam. Lokasi penelitian bertempat di
tempat tinggal subjek dan tempat berkumpul subjek dengan komunitasnya. Subjek
penelitian yang pertama adalah CP (16) siswa kelas 11 SMA dan MK (17) tidak
bersekolah. Kedua subjek berjenis kelamin laki-laki, kedua subjek merupakan
remaja yang menjadi punkers

Hasil penelitian ini adalah adalah sebagai berikut; 1) Faktor-faktor yang
menyebabkan remaja memilih menjadi punkers, yaitu orangtua sebagai pendidik
utama bagi anak-anak tidak memberikan edukasi dan bimbingan mengenai punk,
proses pencarian jati diri, dan kreativitas yang tidak terwadahi. 2) Motivasi subjek
CP dan MK menjadi punkers adalah niat dari dalam diri subjek, mendapatkan
penguatan dari teman-teman subjek, penguatan dari komunitas, dan ideologi punk
serta subjek percaya diri dengan menjadi punkers. 3) Sikap-sikap subjek sebagai
punkers yang menjadi makna hidup subjek sebagai berikut; Subjek memunyai
kepercayaan diri, memiliki kebebasan untuk bertindak dan bertanggungjawab atas
perilakunya sendiri, memunyai totalitas menjadi punkers, merasa diterima oleh
keluarga dan lingkungan, subjek belum pernah mendapatkan penolakan terhadap
keberadaan dirinya sebagai punkers, dan menjadi punkers tidak menghalangi diri
subjek bergaul dan survive dalam kehidupannya.
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A healthy life is a life which is full of meanings. With its good meanings,
person can become dependable not only for himself but also for others. This
research is conducted in order to know the factors that made some adolescents
become punkers, the motivation that provoked them to become punkers, and to
know the meanings of their life.

This research is a qualitative research. The approach is conducted with a
case study framework, i.e. a study which is comprehensive about one or some
aspects taken from limited data which is relevant with problems of the meaning of
life. The method of data collection is using thorough observation and interview.
The research took place in subjects’ residence and the place where the subjects
hung out with his or her community. The first subject is “CP”, a sixteen-year-old
student of in eleventh grade in Senior High School, and “MK?”, a seventeen-year-
old man who does not go to school. They are all male adolescent who become
punkers.

The results of this research show that: 1) the factors that cause the
adolescents choose to become punkers are the parents as the main educators do
not give education and guidance about punk, the process of look for their identity,
and the creativity which is not realized. 2) The factors that provoked “CP” and
“MK” to become punkers are their own intention, having encouragement from
their friends as well as from community, the ideology of punk, the feeling of self-
confidence to become punkers. 3) The attitude of the subjects as punkers that
become the meaning of their life is follows: The subjects have self-confidence,
have freedom to act and be responsible for their behavior, have totality to become
punkers, feel to be accepted by family and environment, the subjects never get
refusal for their existence as punkers, and becoming punkers do not hinder
themselves to associate and survive in their life.
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