PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

INTISARI

Penggunaan obat herbal dalam pengobatan komplementer dan alternatif
di Indonesia semakin populer dengan bukti-bukti empiris dan dukungan ilmiah
yang semakin banyak terhadap khasiat herbal. Penelitian ini bertujuan untuk
memperoleh gambaran tentang pengetahuan dan alasan pasien poliklinik penyakit
dalam di RSUP Dr. Sardjito mengenai obat herbal secara umum.

Penelitian ini termasuk jenis penelitian non eksperimental dengan
rancangan deskriptif menggunakan teknik sampling kuota secara nonprobability
sampling. Kuesioner yang merupakan instrumen penelitian, diberikan pada 98
pasien poliklinik penyakit dalam RSUP Dr. Sardjito yang memenuhi Kriteria
inklusi dan eksklusi. Uji validitas kuesioner menggunakan metode Produk Momen
Pearson dan Test Total Item-Corrected Correlation, sedangkan uji reliabilitas
menggunakan metode Alpha Cronbach. Data yang diperoleh, diolah secara
statistik deskriptif dalam bentuk persentase dan ditampilkan dengan tabel dan
gambar.

Dari data yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa karakteristik
responden di Poliklinik Penyakit Dalam RSUP Dr. Sardjito : sebagian besar
responden perempuan (56,12%), berusia 26-50 tahun (46,94%), PNS (48,98%)
dan bertingkat pendidikan SMA atau sederajat (40,82%), pengetahuan/
pemahaman responden terhadap obat herbal secara umum tergolong tinggi ( baik),
dengan rata-rata skor jawaban responden yang didapat, yaitu sebesar 78,37% ;
pasien mau mengkonsumsi /memilih obat herbal 72,45% dengan hasil chi square
tests 0,002 dari nilai tersebut dapat dikatakan ada hubungan pengaruh pemahaman
pasien tentang obat herbal dengan pasien mau mengkonsumsi obat herbal.
Karakteristik pasien mempunyai pengaruh terhadap pemahaman tentang obat
herbal, dibuktikan dengan nilai chi-square < 0,05 untuk jenis kelamin, usia,
pendidikan dan pekerjaan.
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ABSTRACT

The use of herbal medicine as a complementary and alternative medicine
in Indonesia has become popular with the empirical evidence and the scientific
support for the efficacy of many herbals. This study aimed to gain insight into the
patient’s knowledge and reason of using herbs medicine in the Internal medicine
out patient of Dr. Sardjito Hospital.

This research was a non-experimental researchwith descriptive design
using a quota sampling technique in non-probality sampling. The questionnaire as
a research instrument, given to 98 patients in Internal medicine out patient of Dr.
Sardjito Hospital who met the inclusion with dan exclusion criteria. The validity
test of questionnaire used the pearson product moment test and corrected item
total correlation while the reliability test used alpha cronbach method. Data
obtained were processed in the form of descriptive statistics and percentages and
were displayed with tables and figure.

The data obtained, as described below: the majority of female
respondents (56.12%), respondents aged 26-50 years old (46.82%), civil servant
(48.98%) and High school education or equivalent (40.82%). Respondents
knowledge/ understanding of herbal medicine in general is high (good), with an
average score of respondents obtained, amounting to 78.37%. Patients wanted to
eat/ pick herbs 72.45% with the results of the chi square test 0.002 of value can be
said to exist a relationship influences patient understanding about herbal
medicines to patient willing herbs. Patient characteristics have an influence on the
understanding of herbal medicine, evidenced by the chi-square value < 0.05 for
gender, age, education, and occupation
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