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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sumber-sumber resiliensi pada
penyintas kanker payudara. Sumber-sumber resiliensi meliputi | have (dukungan dari
orang lain dan lingkungan sekitar), I am (kekuatan yang berasal dari diri sendiri), dan
I can (kemampuan sosial dan hubungan interpersonal). Informan dalam penelitian ini
merupakan seorang wanita dewasa (40-60 tahun) penyintas kanker payudara yang
berjumlah tiga orang. Penelitian ini menggunakan metode wawancara semi-terstruktur.
Analisis data yang digunakan adalah analisis isi kualitatif (AIK) dengan pendekatan
deduktif. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa sumber-sumber resiliensi saling
berdinamika satu sama lain.

Kata kunci: sumber-sumber resiliensi, penyintas kanker payudara.
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ABSTRACT

The current research was aimed to find the sources of resilience in breast
cancer survivors. The sources of resilience are; | have (external support), I am
(personal strengths), and | can (social and interpersonal skill). The participants of
the research were three women (40-60 years old) that are breast cancer survivors.
The data was collected using interview and analyzed using qualitative content
analysis with deductive approach. The result of the research showed that the sources
of resilience are mutually dynamic by each other.
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