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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara penyesuaian diri dengan
kepuasan perkawinan pada istri. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat
hubungan positif antara penyesuaian diri dengan kepuasan perkawinan pada istri.
Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan metode
korelasional. Responden dalam penelitian ini adalah 75 orang istri, berusia 21
sampai 35 tahun, berada dalam rentang usia perkawinan 1 sampai 10 tahun dan
telah memiliki anak. Uji korelasi dilakukan dengan teknik analisis data Pearson
Product Moment. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan positif dan
signifikan (p<0,01) dengan koefisien korelasi r=0,405 antara penyesuaian diri
dengan kepuasan perkawinan pada istri. Penyesuaian diri memberikan kontribusi
terhadap kepuasan perkawinan sebesar 16,4% dan variabel lain sebesar 83,6%.
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Abstract

This study aimed to examine the relationship between self adjustment and marital
satisfaction in wives. The hypothesis of this study was that there was a positive

relationship between self adjustment and marital satisfaction in wives. The type of
this research was quantitative research and used correlational method. The
amount of subjects in this study were 75 wives, their age falls between 21 to 35
years old, with the duration of marriage between 1 to 10 years and already had
children. The results of data analyzed shows that there is a significant positive
correlation (p<0,01)with correlation coefficient r=0,405 between self adjustment
and marital satisfaction in wives. Self adjustment contribute 16,4% toward
marital satisfaction, while another 83,6% is contributed by other variables.
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