
ABSTRAK 
 

Skripsi yang berjudul: PENGARUH SOSOK KATEKIS TERHADAP MINAT 
UMAT DALAM MENGIKUTI KATEKESE ORANG DEWASA DI LINGKUNGAN 
SANTO YOSEF BENEDIKTUS SAGAN PAROKI SANTO ANTONIUS KOTA 
BARU YOGYAKARTA dipilih berdasarkan pada fakta bahwa pelaksanaan katekese 
orang dewasa di lingkungan Santo Yosef Benediktus Sagan masih memprihatinkan. 
Kenyataan menunjukkan bahwa dalam setiap pelaksanaan katekese, jumlah umat yang 
hadir hanya sedikit. Dalam proses katekese, mereka cenderung pasif dan merasa cepat 
bosan mendengar materi yang disampaikan oleh katekis. Hal tersebut membuktikan 
bahwa umat kurang berminat dalam mengikuti katekese. Bertitik tolak pada kenyataan 
tersebut, skripsi ini dimaksudkan untuk membantu katekis agar dapat meningkatkan 
minat umat dalam mengikuti katekese orang dewasa. 

Persoalan pokok dalam skripsi ini bagaimana menemukan gambaran sosok 
katekis dalam berkatekese yang mampu meningkatkan minat umat dalam mengikuti 
katekese dan membuat umat terlibat dalam hidup menggereja dan memasyarakat agar 
umat dapat mewujudkan Gereja yang signifikan dan relevan di tengah-tengah 
masyarakat. Untuk membahas masalah ini diperlukan data yang akurat. Oleh karena 
itu, penulis melakukan penelitian melalui wawancara kepada para pemimpin 
pendalaman iman lingkungan dan pemberian kuisioner kepada umat lingkungan Santo 
Yosef Benediktus Sagan. Di samping itu, penulis memanfaatkan studi pustaka untuk 
menambah informasi yang dapat dipergunakan sebagai sumbangan bagi para 
pemimpin pendalaman iman dan umat lingkungan Santo Yosef Benediktus Sagan. 

Hasil akhir menunjukkan bahwa minat umat dalam mengikuti katekese orang 
dewasa dipengaruhi oleh sosok katekis. Sosok katekis yang berspiritualitas sekaligus 
kreatif dalam menyampaikan materi yang menarik dan tidak menggurui, semakin 
membuat umat berminat dalam mengikuti katekese di lingkungan Santo Yosef 
Benediktus Sagan. Oleh karena itu, untuk membantu meningkatkan kualitas katekis, 
penulis menawarkan usulan program pendampingan bagi pendamping katekese yang 
menggunakan model Shared Christian Praxis. Shared Christian Praxis merupakan 
suatu model katekese yang bersifat dialogal dan partisipatif. Katekese model ini 
bertujuan untuk membantu para pemimpin pendalaman iman agar menggunakan suatu 
pendekatan berkatekese yang handal dan efektif sehingga mereka mampu berkatekese 
dengan cara yang lebih menarik dan melibatkan umat secara aktif dalam proses 
katekese.  
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ABSTRACT 
 

 
The title of this thesis is THE EFFECT OF CATECHIST FIGURE TO 

INTEREST OF PARISHIONERS WHO FOLLOWS ADULT’S CATECHESIS IN 
THE COMMUNITY OF SAINT JOSEPH BENEDICT SAGAN, ANTONIUS 
KOTABARU YOGYAKARTA PARISH. This title selected based on the fact that the 
implementation of adult catechesis in the community of Saint Joseph Benedict Sagan 
is needed to be concerned. The fact is that just few of people attend in every catechesis 
gathering. In the process of catechesis, they tend to be passive and feel quickly bored 
of hearing the material presented by the catechist. It proves that people are not 
interesting in this process of catechesis. Focuses on this fact, the purpose of this thesis 
is helping catechists in order to increase the interest of people to attend the adult’s 
catechesis in the community of Saint Joseph Benedict Sagan. 

The main issue in this thesis is how to find the image of catechists who are able 
to increase the interest of people to attend the adult’s catechesis and boosted them 
participate in the church life and their own society so that the presence of the Church 
is becoming increasingly significant and relevant in the midst of society. To address 
this problem, the author needs accurate data. Therefore, the author conducted 
interviews with the leaders of the community and distributed some questionnaire to the 
people in the community of Saint Joseph Benedict Sagan. In addition, the authors used 
theoretical description to be able to understand and assess the above issues 
conceptually. 

The final result showed us that the interest of parishioners to attend the adult’s 
catechesis is affected by adult’s catechist figure. Catechist figure that have spirituality 
and creativity in presenting the materials which are interesting and do not seem like 
lecturing to the others will increase the interest of people to attend the adult’s 
catechesis. Therefore, to help improve the quality of lead catechesis, the authors offers 
mentoring Andragogy that uses the model of Shared Christian Praxis. Shared Christian 
Praxis is a model of catechesis that is dialogic and participatory. Catechesis of this 
model aims to help leaders deepening of faith in order to use an approach that is 
reliable and effective to lead the catechesis process making it easier for participants to 
be actively involved in the process of catechesis. 
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