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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh disiplin dan stres 

kerja terhadap kinerja perawat. Dalam penelitian ini populasinya adalah seluruh 

perawat RS Panti Rapih Yogyakarta dan sampel dalam penelitian ini adalah 

sebagian perawat Unit Rawat Jalan RS Panti rapih yang berjumlah 42 perawat. 

Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

Nonrandom Sampling. Teknik analisis data yang digunakan adalah regresi 

berganda dan berdasarkan hasil analisis disimpulkan bahwa disiplin dan stres 

kerja berpengaruh bersama-sama terhadap kinerja perawat. Sedangkan, variabel 

stres tidak berpengaruh secara parsial terhadap kinerja perawat dan disiplin 

berpengaruh secara parsial terhadap kinerja perawat. 
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The purpose of this research is to determine the effect of discipline and job stress 

on the performance of nurses. In this study population was all nurses Panti Rapih 

Yogyakarta and samples in this study were mostly nurses Outpatient Unit Panti 

rapih totaling 42 nurses. The sampling technique used in this study is Nonrandom 

Sampling. The data analysis technique used is based on the results of multiple 

regression analysis and concluded that stress discipline and work simultanously to 

influence the performance of nurses. Meanwhile, do not stress variable partially 

effect on the performance of nurses and discipline partial effect on the 

performance of nurses. 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJIPLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI


