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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dan memahami makna hidup usia dewasa
awal dengan menjadi Prajurit Kraton Yogyakarta. Informan dalam penelitian ini berjumlah 3
orang dewasa awal (18-25 tahun) berjenis kelamin laki-laki dan menjadi Prajurit Kraton
Yogyakarta. Penelitian kualitatif ini menggunakan pendekatan fenomenologis dengan IPA
(Interpretatitive Phenomenological Analysis). Peneliti melakukan proses pengambilan data
dengan wawancara semi struktur kepada ketiga informan. Melalui eksplorasi makna hidup
dewasa awal dengan menjadi prajurit kraton, peneliti mempunyai dua kategori utama.
Kategori pertama mengarah ke sumber makna dan proses untuk menemukan makna hidup
dalam hidupnya dengan menjadi prajurit kraton. Kemudian, kategori yang lain peneliti
menemukan bagaimana makna hidup dengan menjadi prajurit kraton dan keinginan di masa
depan untuk melanjutkan tujuan. Dari tema yang muncul makna hidup ketiga informan
adalah “berkah mengabdi”, berkah mengabdi merupakan orientasi di luar materi sehingga
menjadi tujuan utama ketiga informan.
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ABSTRACT

This research was aimed to explore and comprehend the meaning of life in early adult
dedicating as Prajurit Kraton Yogyakarta. Informants were 3 early adults male dedicating as
Prajurit Kraton Yogyakarta (18-25 years old). This qualitative research using
phenomenology approach with interpretative phenomenological analysis. Researcher used
semi structured interview as data collecting process. Throughout exploration of early
adult's life meaning as Prajurit Kraton Yogyakarta, researcher found two main categories.
First, meaning source and process to find meaning of life as Prajurit Kraton Yogyakarta.
Second, how meaning of life by being Prajurit Kraton Yogyakarta and the will to keep
continuing the goal in future. The theme appeared from 3 informants is "the bless of
devoting”, the bless of devoting is the orientation excluding the material matter, that it
becomes the main goal of the three informants.
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