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Penelitian ini bertujuan untuk 1) mengetahui perubahan psikososial apa
saja yang terjadi di dalam diri PSK setengah baya, 2) mengungkap bagaimana
cara seorang PSK setengah baya menyesuaikan diri dengan perubahan-perubahan
psikososial yang terjadi pada dirinya, 3) mengetahui dampak psikologis yang
muncul akibat perubahan psikososial yang terjadi pada PSK usia setengah baya 4)
Mengungkap keberhasilan atau kegagalan seorang PSK usia setengah baya, dalam
melewati tahapan perkembangan psikososial usia dewasa.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dalam bentuk studi kasus.
Penelitian ini bertempat di salah satu lokalisasi PSK di kota Yogyakarta, Daerah
Istimewa Yogyakarta. Sumber data penelitian ini adalah PSK usia setengah baya.
Teknk pengumpulan data yang digunakan adalah observasi dan wawancara.
Teknik analisis data kualitatif yang digunakan adalah merangkum atau mereduksi
data, penyajian data, dan kesimpulan atau verivikasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perubahan psikososial PSK usia
setengah baya terjadi pada fisik dan fisiologis, minat, hal-hal mengenai jabatan-
pekerjaan, pola-pola dalam keluarga, dan menyongsong usia tua. PSK usia
setengah baya menggunakan cara-cara tertentu untuk menyesuaikan diri dengan
perubahan-perubahan psikososial yang terjadi. PSK usia setengah baya juga
mengalami dampak psikologis yakni menjadi tidak percaya diri. Pada akhirnya,
PSK setengah baya cukup berhasil menyesuaikan diri dengan perubahan
psikososial yang terjadi dan berhasil menjalani tahap perkembangan psikososial
usia dewasa.
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This research aims to 1) know any psychosocial changes that happened in
middle-aged prostitute 2) reveal how a middle aged prostitute adjust themself
with psychosocial changes that happened to them 3) know the psychological
impact that appears because of the psychosocial changes that happened to them
4) reveal their achievement or their failure when they went through an adult's
psychosacial growth.

This is a cumulative research in a form of case studies. This research took
placenat one of the prostitution localization in the city of Yogyakarta, DIY. The
data source of this research is a middle aged prostitute. The data-collecting
technique used is observation and interview. Cumulative data analysis technique
used for this research is summarizing or reducting data, data presentation, and
conclusion or verification.

The result of this research shows that a psychosocial changes that
happened in a middle-aged prostitute, appears in their physical, physiological,
interest, things about occupation / job, family patterns, and approaching their
aging life. Middle-aged prostitutes use a certain ways to adjust themselves with
those psychosocial changes. They also experience one of the psychological
impact, which is they lose their confidence. In the end, a middle-aged prostitute
succeed with adjusting themself with the psychosocial changes that happened to
them, and also succeed to go through the step of adult's psychosocial growth.
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