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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dinamika aktualisasi diri pada waria.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode wawancara semi
terstruktur. Informan penelitian berjumlah 3 orang dengan karakteristik: waria berusia
28 sampai 65 tahun dan berdomisili di Yogyakarta. Dinamika aktualisasi diri dari
ketiga subjek berbeda-beda. Selama proses mengaktualisasikan dirinya, informan
pertama bekerja secara mandiri untuk memenuhi kebutuhannya sendiri, informan
kedua memimpin dan berorganisasi untuk membantu kawan-kawan waria, dan
informan ketiga mendekati masyarakat melalui keahliannya potong rambut. Ketiga
informan merasa hidupnya sudah sesuai dengan hidup yang mereka inginkan.
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Abstract

This study aims to find out the self-actualization dynamics in waria (male-to-
female transgender). This study is using the qualitative approach with semi-structured
interview. The informants for this study are three people with the following
characteristics: between 28 to 65 years old waria which lives in Yogyakarta. The self-
actualization dynamics differ in each subjects. During the self-actualizing process, the
first informant works independently to fulfill her own needs, the second informant
leads and organizes to help fellow waria friends, and the third informant approaches
the community with her ability in haircutting. All three of the informants feel that they
have lived their life just like the life that they each wanted.
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