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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri dengan
pengambilan keputusan karir pada siswa/i Sekolah Menengah Kejuruan (SMK). Hipotesis dalam
penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara efikasi diri dengan pengambilan keputusan
karir pada siswa/i SMK. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jenis analisis
korelasional untuk melihat hubungan dari kedua variabel dalam penelitian ini. Subjek dalam
penelitian ini adalah siswa/i yang duduk di kelas 12 Sekolah Menengah Kejuruan (kelas 3 SMK),
yang masuk dalam kategori remaja akhir dengan rentang usia 15-18 tahun dan berjumlah 120
orang. Alat pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan skala efikasi diri dan skala
pengambilan keputusan karir. Skala efikasi diri terdiri dari 28 item dengan koefisien Alpha
Cronbach sebesar 0,862, sedangkan skala pengambilan keputusan karir terdiri dari 24 item dengan
koefisien Alpha Cronbach sebesar 0,840. Analisis data menggunakan teknik korelasi Product-
Moment Pearson dengan bantuan software SPSS 20 for Windows. Hasil analisis korelasi
menunjukkan bahwa terdapat hubungan: positif' dan . signifikan antara efikasi diri dengan
pengambilan keputusan karir (r = 0,624; p = 0,000), sehingga hipotesis dalam penelitian ini
diterima. Kesimpulan dalam penelitian.ini.adalah terdapat hubungan yang positif dan signifikan
antara efikasi diri dengan pengambilan keputusan karir pada siswa/i Sekolah Menengah Kejuruan
(SMK).
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ABSTRACT

This study discussed about the correlation between Self-Efficacy with Career Decision
Making in Vocational High School students. The hypothesis in this study was there was a positive
correlation between Self-Efficacy with Career Decision Making in Vocational High School
students. This study used quantitative method. The method used correlation analysis to know the
correlation between the two variables in this study. The subject in this study were the students in
the 12" grade of the Vocational High School, which were included in the late adolescent category
with age range 15-18 years old. The total of the students were 120 students. In this study, the
instrument of data collection used were the Self-Efficacy scale and Career Decision Making scale.
The Self-Efficacy consists of 28 items with an Alpha Cronbach coefficient of 0,862, while the
Career Decision Making consists of 24 items with an Alpha Cronbach of 0,840. The data analysis
used Pearson Product-Moment correlation techniques and software SPSS 20 for Windows. The
correlation analysis result showed that there was a positive and significant correlation between
Self-Efficacy with Career Decision Making (r=0,624; p=0,000) so that the hypothesis in this study
was accepted. The conclusion in this study was that there was a positive and significant
correlation between Self-Efficacy with Career Decision Making in Vocational High School
students.
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