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GAMBARAN KEBERFUNGSIAN KELUARGA PADA ORANG 
TUA YANG MEMILIKI ANAK DENGAN KANKER 

 
Margaretha Vania 

 
ABSTRAK 

 
 Kehadiran anak dengan kanker pada sebuah keluarga dapat menciptakan 
beban-beban tambahan di dalam keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk 
menggambarkan keberfungsian keluarga yang dijalankan oleh orang tua (ayah dan 
ibu) ketika hadirnya anak dengan kanker ditengah keluarga. Penelitian ini 
menggunakan jenis penelitian kualitatif. Partisipan berjumlah dua pasang 
pasangan orang tua yang memiliki anak dengan kanker. Pasangan Orang tua 
diwawancara secara terpisah dengan menggunakan dyad sebagai satuan analisis. 
Analisis dalam penelitian ini menggunakan Analisis Isi Kualitatif (AIK). Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa kedua pasangan orang tua menunjukkan 
peningkatan dalam menjalankan keberfungsian keluarga menjadi lebih efektif. 
Hasil ini terlihat dari keenam dimensi keberfungsian keluarga. Hasil yang positif 
diduga disebabkan oleh empat hal, yaitu resiliensi pasangan orang tua, dukungan 
psikologis dan sosial, pemasukan keuangan, dan kekompakan jawaban antar 
pasangan. Usia perkawinan juga diduga turut menentukan keefektifan 
keberfungsian keluarga. Sebelum hadirnya anak dengan kanker, pasangan yang 
memiliki usia perkawinan lebih muda menunjukkan permasalahan pernikahan 
daripada pasangan dengan usia perkawinan yang lebih tua. Setelah memiliki anak 
dengan kanker, pasangan dengan usia perkawinan yang lebih muda menunjukkan 
pengalaman yang membuat pasangan menjadi kompak dengan pasangannya. 
Dilain sisi, pasangan dengan usia perkawinan lebih tua tidak merasakan 
pengalaman yang berbeda karena pasangan lebih mampu beradaptasi dalam 
mengatasi permasalahan perkawinan. 
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THE OVERVIEW OF FAMILY FUNCTIONING IN PARENTS 
WITH CANCER CHILDREN 

 
Margaretha Vania 

 
ABSTRACT 

Having a children with cancer can cause other burdens for the family. The aim of 
this study is to gain an overview of family functioning on parents who having a 
children with cancer. This study is a qualitative study. This study also involving 
two parents (father and mother) who had a children with cancer. Parents were 
interviewed individually with semistructured questions and using dyad as the level 
of analysis. The data were analyzed by using content analysis. The final results 
showed that all parents tends to express a positive result on how they managed 
their family functioning. This positive result appears in all family functioning 
dimensions. There were four reasons that probably caused positive results: parent 
resilience, psychosocial support, income, and overlaps answers between fathers 
and mothers. Marriage age difference affect how parents perceived family 
functioning when having a children with cancer. Before the presence of children 
with cancer, the younger couple showed some marriage problems, while the older 
couple showed less marriage problems. After having children with cancer, 
younger couple experience different marriage situation where they became more 
cohesive to each other. On the other hand, older couple did not experience  
difference in their marriage situation, as they adapted well on handling marriage 
problems. 
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