
 

 

ABSTRACT 
 
 Yoninho (2020). The Influence of Family Background towards Sansa’s 
Personality Development  in Game of Thrones Season One. Yogyakarta: 
Department of English Letters, Faculty of Letters, Universitas Sanata Dharma. 
 
 Personality development is a term for someone who is on his period to 
develop his personality. Personality development can be triggered by several factors 
such as environment, friends, family, and trauma. In this thesis, Sansa’s personality 
development happens because of the influence of her family background. 
 
 The writer formulates three questions in this thesis. The first formulated 
question discusses the personality development of Sansa Stark through season one. 
The second formulated question discusses the portrayal of Sansa’s family 
background. The last formulated question discusses the contributions of Sansa’s 
family background on her personality development. 
 
 The writer uses several theories to analyse the problem above. First, the 
theory of character and characterisation from M.Boggs and W.Petrie. The second 
theory is a theory of film by W.Petrie and M.Boggs. The third theory is theory of 
personality development by Elizabeth Hurlock. After the writer found Sansa’s 
family background features then the writer related it with personality development 
theory. The writer uses library research to find the theories and data for this thesis. 
The primary data consists of the script and tv-series videos. The secondary data 
consists of books, dictionaries, theses, credible websites, and journals. 
 
 The results of the thesis are, first, Sansa’s personality in the first six episodes 
is insecure, impulsive, restless, pessimistic, anxious, naïve, and shy traits. Factors 
that influence her personality are her family composition and family role. After the 
sixth episode, Sansa’s personality slowly changes into a calm, unselfish, mentally 
strong person. The main factor that forming Sansa’s new personality is her 
emotional toned relationship with her family. 
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ABSTRAK 
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 Pengembangan kepribadian adalah sebutan bagi seseorang yang sedang 
dalam masa pengembangan kepribadiannya. Pengembangan kepribadian dapat 
dipicu oleh beberapa faktor seperti lingkungan, teman, keluarga, dan trauma. Dalam 
tesis ini, pengembangan kepribadian Sansa terjadi karena pengaruh latar belakang 
keluarganya. 
 
 Penulis merumuskan tiga pertanyaan dalam tesis ini. Pertanyaan yang 
dirumuskan pertama membahas perkembangan kepribadian Sansa Stark hingga 
musim pertama. Pertanyaan yang dirumuskan kedua membahas penggambaran 
latar belakang keluarga Sansa. Pertanyaan yang dirumuskan terakhir membahas 
kontribusi latar belakang keluarga Sansa pada pengembangan kepribadiannya. 
 
 Penulis menggunakan beberapa teori untuk menganalisis masalah di atas. 
Pertama, teori karakter dan karakterisasi dari M.Boggs dan W.Petrie. Teori kedua 
adalah teori film oleh W.Petrie dan M.Boggs. Teori ketiga adalah teori 
pengembangan kepribadian oleh Elizabeth Hurlock. Setelah penulis menemukan 
fitur latar belakang keluarga Sansa maka penulis mengaitkannya dengan teori 
pengembangan kepribadian. Penulis menggunakan penelitian kepustakaan untuk 
menemukan teori dan data untuk tesis ini. Data primer terdiri dari skrip dan video 
dari seri tv. Data sekunder terdiri dari buku, kamus, tesis, situs web yang kredibel, 
dan jurnal. 
 
 Hasil dari tesis ini adalah, pertama, kepribadian Sansa dalam enam episode 
pertama tidak percaya diri, impulsif, gelisah, pesimis, cemas, naif, dan pemalu. 
Faktor-faktor yang mempengaruhi kepribadiannya adalah komposisi keluarga dan 
peran keluarga. Setelah episode keenam, kepribadian Sansa perlahan berubah 
menjadi orang yang tenang, tidak egois, dan kuat secara mental. Faktor utama yang 
membentuk kepribadian baru Sansa adalah hubungan emosionalnya yang kencang 
dengan keluarganya. 
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