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ABSTRAK

Judul skripsi UPAYA MENDALAMI PENGHAYATAN SPIRITUALITAS
KONGREGASI SUSTER SJD DELEGASI INDONESIA ZAMAN
SEKARANG dipilih berdasarkan kerinduan penulis untuk meningkatkan
kemendalaman penghayatan Spiritualitas Dévouer au Service de Jésus Christ
dans ses Pauvres (mengabdi Yesus Kristus dalam diri orang-orang miskin) yang
menjadi inspirasi semangat dasar dan sumber kekuatan untuk membawa kesaksian
hidup para Suster SJD Delegasi Indonesia zaman sekarang. Bertolak dari
kerinduan tersebut maka skripsi ini dimaksudkan untuk meneguhkan para Suster
SJD Delegasi Indonesia dalam  upaya mendalami penghayatan spiritualitas
kongregasi. Persoalan pokok dalam skripsi ini yaitu bagaimana mendalami
penghayatan spiritualitas kongregasi Suster SJD seturut Pedoman Hidup para
Suster SJD. Berkaitan dengan hal tersebut penulis merumuskan permasalahan
sebagai berikut: upaya apa yang dapat dilakukan para Suster SJD untuk
meningkatkan penghayatan Spiritualitas Kongregasi SJD Delegasi Indonesia
zaman sekarang? Model kegiatan apa yang dapat membantu para Suster SJD
untuk meningkatkan kemendalaman penghayatan spiritualitas kongregasi pada
zaman sekarang? Untuk menanggapi persoalan tersebut penulis menggunakan
pendekatan deskriptif analitis dengan melakukan studi pustaka yang bersumber
pada dokumen kongregasi, Kitab Suci, dokumen Gereja, dan dokumen-dokumen
berkaitan dengan proses penghayatan spiritualitas. Dalam rangka memperoleh
data, penulis melakukan penelitian dengan-pengamatan, terlibat secara langsung
dan diperkuat dengan wawancara. Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa
para suster masih perlu memperdalam penghayatan spiritualitas kongregasi
sebagai kesaksian di tengah umat. Untuk menanggapi hal tersebut, maka penulis
mengusulkan program katekese yang dikemas dalam bentuk katekese berbagi
pengalaman dan dilaksanakan dengan metode rekoleksi. Kegiatan ini dilakukan
untuk memotivasi para suster memaknai dan menghidupi spiritualitas mereka
secara lebih mendalam.

Kata-kata kunci: Penghayatan, spiritualitas kongregasi SJD, suster SJD,
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ABSTRACT

THE EFFORTS TO DEEPEN THE LIVING OF THE SPIRITUALITY OF
SJD CONGREGATION  SISTERS INDONESIAN DELEGATION
NOWADAYS is chosen as the title of the thesis based on the desire to enhance the
deepening of the Spirituality of the Dévouer au Service de Jésus Christ dans ses
Pauvres (serving Jesus Christ in the poor) which inspires the basic spirit and
source of strength to bring the life witness of the SID Sisters of the Indonesian
Delegation today. Starting from this longing, this thesis is intended to strengthen
the SJD Sisters of the Indonesian Delegation in an effort to deepen the spirituality
of the congregation. The main issue in this thesis is how to understand the
spirituality of the Congregation of the SJD Sisters according to the Life
Guidelines of the Sisters of the SJID. In this regard the authors formulated the
problems as follows: what efforts which the SJD Sisters can do to increase the
living of the Congregational Spirituality of the Indonesian Delegation today?
What model of activity which can help the SJD Sisters to increase the depth of the
congregational spirituality nowdays? To respond the problems, the author used a
descriptive analytic approach by conducting a literature study based on
congregational documents, - Scriptures, Ecclesiatikal archives, and other
documents which relating to the process of living in spirituality. In order to obtain
data, the authors conducted research by observation, directly invoulement, and
strengthened by interviews. Based on the research results, it is known that the
sisters still need to deepen the living the congregation spirituality as a witness in
the midst of the people. As a respond, the author proposes a catechetical program
that is packaged in the form of catechesis sharing experiences and implemented
using the recollection method. This activity will be carried out to motivate the
sisters to interpret and live their spirituality in greater depth.
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