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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “PENDAMPINGAN HIDUP PERKAWINAN KATOLIK 

MELALUI PROGRAM MARRIAGE ENCOUNTER DI PAROKI SANTA 

PERAWAN MARIA PURWOREJO JAWA TENGAH”. Judul ini dipilih 

berdasarkan perhatian penulis terhadap kehidupan perkawinan Katolik di Paroki 

St. Perawan Maria Purrworejo. Paroki telah memiliki program ME sebagai bentuk 

pendampingan kepada pasutri, namun program tersebut belum berjalan dengan 

optimal. Penulis berharap bahwa skripsi ini dapat memberi sumbangan pemikiran 

agar program ME dapat berlangsung dengan baik. Terdapat empat persoalan 

pokok dalam skripsi ini yang membantu penulis melakukan dalam penelitian 

menemukan hasil sebagai berikut. Apa yang melatar belakangi pasutri untuk 

mengikuti ME? Pendampingan Hidup Perkawinan Katolik seperti apa yang 

diberikan Romo Paroki dalam wadah ME? Apakah program ME membantu untuk 

menguatkan janji perkawinan? Apa manfaat ME dalam kehidupan keluarga 

terutama dalam kehidupan kristiani yang sejati? Bagaimana penerapan program 

ME dalam keluarga? Penulis menggunakan penelitian kualitatif, desain deskriptif. 

Skripsi ini menggunakan teknik pengumpulan data melalui observasi, studi 

dokumen, dan wawancara. Subjek penelitian yaitu pasutri yang sudah mengikuti 

kurang lebih 0–5 tahun yang telah mengikuti program ME di Paroki. Kesadaran 

akan perlunya mendapatkan pendampingan setelah usia perkawinan lebih dari tiga 

tahun melatar belakangi pasutri mengikuti program ini. Pendampingan yang 

diberikan Romo Paroki mengarahkan perkawinan pasturi dari perspektif biblis 

dan ajaran Gereja mengenai cara hidup perkawinan sakramen dengan spiritualitas 

yang dihidupi dalam keluarga. Program ME mengkuatkan janji perkawinan yang 

telah pasutri ucapkan pada saat pernikahan Gereja. Manfaat yang diperoleh yakni 

memahami spiritualitas berdialog dan selalu mengkomunikasikan segala sesuatu 

dalam hidup bersama. Komunikasi baik memafasilitasi kehidupan spiritualitas 

dalam kehidupan keluarga dan mampu meningkatkan mereka mencapai 

kehidupan kristiani sejati. 

 

Kata-kata kunci: Pendampingan, Hidup Perkawinan Katolik, Marriage 

Encounter 
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ABSTRACT 

 

This undergraduate thesis is entitled "ACCOMPANIMENT FOR CATHOLIC 

MARRIAGE LIFE THROUGH MARRIAGE ENCOUNTER PROGRAM IN 

THE ST. BLESSED VIRGIN MARY’S PARISH PURWOREJO CENTRAL 

JAVA". This title was chosen based on the author's concern to Catholic marriage 

in the St. Blessed Virgin Mary’ Parish Purworejo. The parish has the ME 

program as a form of assistance to the couples, but the program has not run 

optimally. The author hopes that this thesis can bring ideas so that the ME 

program can run well. There are four main issues in this thesis that help the 

author conducting a research to find the following results. What is the 

background of the ladies and gentlemen to follow ME? What kind of assistance 

for Catholic marriage is provided by Parish Priest in the ME? Does it help to 

strengthen covenant of married life? What are the benefits of ME in family life, 

especially in the true Christian life? How The ME program has been implemented 

in the family? The author uses qualitative research, descriptive design. Data is 

collected through observation, study of documents, and interviews. The research 

subjects are the ME program members aged 0–5 years which have participated in 

this program in the parish. Awareness of the need for assistance after more than 

three years is the background for joining this program. The assistance is given by 

Parish Priest directs from the perspective of the Bible and the teachings of the 

Church regarding the way of marriage from the sacrament with spirituality that is 

lived in the family. The ME program help to strengthen covenant of married life 

that the couple has made during the Church's wedding. The benefits of ME 

program are understanding spirituality in dialogue both for couples and always 

communicating everything in living together. Good communication facilitates 

spirituality in family life and is able to improve them to achieve true Christian 

life. 
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