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ABSTRACT

Simarmata, Romaulina Indah Wulandari. (2020). The Influences of Merry Riana’s
Life Struggles on Her Personality Development as Depicted in Alberthiene
Endah’s Million Dollar Dream. Yogyakarta: English Language Education Study
Program, Faculty of Teachers Training and Education, Universitas Sanata Dharma.

This research paper aims to analyse Merry Riana’s personality development
during her struggles to achieve her dream in Alberthiene Endah’s novel titled
Million Dollar Dream. The researcher selected the book as the subject of her
research because it depicts an amazing journey of a respected motivator.

There are two formulated research questions in this study: 1) How are Merry
Riana’s personality traits in A Million Dollar Dream described? and 2) How does
Merry Riana’s personality develop because of her life struggles? Using library
research to gather the data, this research employs a psychological approach. The
primary source is Alberthiene Endah’s novel titled A Million Dollar Dream, and the
secondary sources including books and articles were also referred to.

This research analyzed Merry Riana’s personality as depicted in the book
using two theories, namely Costa and McRae’s theory of psychological trait and
Maslow’s theory of motivation. The results of the discussion revealed, first, Merry
Riana’s dominant traits, namely optimism and resilience, and second, due to her life
struggles, Merry Riana made a few adaptations that caused her to develop into an
optimistic and resilient person. This research was completed with the hope that it
could give an insight on Merry Riana’s personality based on the literary point of
view. Moreover, the research could inspire both students and educators as it
showcases two traits that can help them perform better in life.
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Makalah penelitian ini dilakukan untuk menganalisis perkembangan
kepribadian Merry Riana selama perjuangannya untuk mencapai mimpinya dalam
novel Alberthiene Endah berjudul Million Dollar Dream. Peneliti memilih buku
sebagai subjek penelitiannya karena menggambarkan perjalanan yang luar biasa
pada seorang motivator yang disegani.

Ada dua pertanyaan penelitian yang telah dirumuskan sebagai berikut: 1)
"Bagaimana ciri-ciri kepribadian Merry Riana dalam A Million Dollar Dream
dijelaskan?" dan 2) "Bagaimana kepribadian Merry Riana berkembang karena
perjuangan hidupnya?" Pendekatan penelitian ini adalah penelitian kepustakaan.
Pendekatan ini memiliki dua sumber, yaitu sumber primer dan sekunder. Sumber
utamanya adalah novel Alberthiene Endah berjudul Million Dollar Dream.
Kemudian, sumber sekunder termasuk buku dan artikel juga dirujuk.

Penelitian ini menganalisis kepribadian Merry Riana seperti yang
digambarkan dalam buku ini menggunakan dua teori pendukung yaitu Costa dan
McCrae tentang sifat psikologis dan Maslow tentang motivasi. Peneliti mengambil
beberapa kutipan dari buku dan membandingkan teori-teori tersebut. Hasil diskusi
mengungkapkan (1) sifat dominan Merry Riana, yaitu optimisme dan ketahanan,
serta (2) adaptasi yang dilakukan Merry Riana guna mendapatkan sifat-sifat
tersebut

Penelitian ini menganalisis kepribadian Merry Riana seperti yang
digambarkan dalam buku ini menggunakan dua teori, yaitu teori sifat psikologis
Costa dan McCrae dan teori motivasi Maslow. Hasil diskusi mengungkapkan,
pertama, sifat dominan Merry Riana, yaitu optimisme dan ketahanan, dan kedua,
karena perjuangan hidupnya, Merry Riana membuat beberapa adaptasi yang
menyebabkan dia berkembang menjadi orang yang optimis dan ulet. Penelitian ini
dilengkapi dengan berharap itu bisa memberikan wawasan tentang kepribadian
Merry Riana berdasarkan sudut pandang sastra. Selain itu, penelitian ini dapat
menginspirasi siswa dan pendidik karena menunjukkan dua sifat yang dapat
membantu mereka tampil lebih baik dalam kehidupan.
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