PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

PENGARUH PERCEIVED SOCIAL SUPPORT
TERHADAP PARENTING SELF-EFFICACY PADA IBU
YANG MEMILIKI ANAK DENGAN ADHD

Eleonora Vincensia Targanski
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh perceived social support
terhadap parenting self-efficacy dari ibu yang memiliki anak dengan ADHD. Hipotesis
dari penelitian ini adalah perceived social support mempengaruhi tingkat parenting
self-efficacy dari ibu yang memiliki anak dengan ADHD. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan metode analisis regresi linear sederhana yang dihitung
dengan program SPSS for windows versi 23. Subjek dalam penelitian ini adalah 51 ibu
dari anak yang memiliki anak ADHD berusia 5-12 tahun yang dipilih dengan tehnik
pengambilan sampel purposive sampling. Metode pengumpulan data dalam penelitian
ini menggunakan dua skala yang telah diadaptasi ke bahasa Indonesia, yaitu Parenting
Sense of Compentence Scale (PSOC) dan Multidimensional Scale of Perceived Social
Support (MSPSS). Skala pada penelitian ini memiliki reliabilitas yang cukup baik,
dengan PSOC memiliki croncbach alpha’s sebesar 0,683 dan MSPSS memiliki
croncbach alpha’s sebesar 0,949. Hasil uji regresi linear menunjukan bahwa hipotesis
penelitian diterima. Hasil analisis data menunjukkan bahwa perceived social support
mempengaruhi parenting self-efficacy dari ibu yang memiliki anak dengan ADHD.
Analisis tambahan menunjukan dukungan dari pasangan mempengaruhi parenting self-
efficacy dari ibu secara signifikan. (p = 0,000; R?=0,221; B = 0,470)
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ABSTRACT

This study investigate the effects of perceived social support on parenting self-efficacy
in mothers of children with ADHD. This quantitative study used regression analysis
method. The data were calculated using SPSS for Windows version 23. The hypothesis
of the study was perceived social support affect parenting self-efficacy in mothers. 51
mothers of children with ADHD participated this study. Parcipants of this study
completed an online survey to measure parenting self-efficacy (PSOC) and perceived
social support (MSPSS). Both scales was previously adapted to Bahasa Indonesia and
had good reliability, PSOC reliability coefficients was 0,683 and MSPSS reliability
coefficients was 0,949. The result showed that the hypothesis was accepted. The result
showed that perceived social support affect parenting self efficacy in mothers of
children with ADHD. Additional analysis result showed that partner’s perceived social
support significantly affects mother’s parenting self-efficacy. (p = 0,000, R = 0,221, S
=0,470)
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