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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan dampak dari kebersihan kamar terhadap motivasi
belajar mahasiswa. Peneliti mengajukan sebuah hipotesis bahwa kebersihan dapat mempengaruhi
motivasi belajar. Subjek dari penelitian ini adalah 24 orang mahasiswa yang sedang menempuh
pendidikan sesmeter 2 di Yogyakarta. Pengumpulan data dilakukan dengan memberikan kuesioner
motivasi sebanyak dua kali (pre test dan post fest) yang di dalamnya terdapat 24 item skala
motivasi belajar (o = 0,807). Subjek akan di bagi menjadi 2 kelompok (eksperimen dan kontrol),
subjek yang terbagi ke dalam kelompok eksperimen nantinya akan mendapat perlakuan dengan di
bersihkan kamar pribadinya selama satu minggu (tujuh hari). Data dianalisis dengan menggunakan
uji Independent Sample Test dan Paired Sample Test. Validitas eksternal yang di gunakan dalam
penelitian ini adalah replikasi sistem kebersihan ruangan steril yang dapat di terapkan dalam
kehidupan sehari-hari. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan
kebersihan kamar terhadap motivasi belajar melalui. Dengan demikian hipotesis penelitian dapat

diterima.
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ABSTRACT

The purpose in this research is to prove that room cleanliness has impact to learning
motivation on freshman student. The researcher propose a hypothesis that room cleanliness have
effect on learning motivation. Subject in this research are 24 freshman students who live in
Yogyakarta. Data gathering process by spread some motivational questionnaires twice (pre test
and post test) which is contain 24 items scale of learning motivation (a = 0,807). Subject split into
two groups (experiment and control), in experiment group, subject get a conditioning by cleaning
their private rooms for a week (seven days). The data analysis are using Independent Sample Test
and Paired Sample Test. External validation in this study is using replication principle for cleaning
system on clean room which is can modified into cleaning regular room. The research show that
room cleanliness have effect on learning motivation significantly. Thus, research hypothesis is

accepted.
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