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ABSTRAK

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang bertujuan untuk
mengungkapkan corak hubungan romantis pada perempuan dewasa muda, yang
terjalin sesudah mengalami perselingkuhan ayah. Hubungan romantis yang
dimaksudkan adalah hubungan romantis dengan pasangan lawan jenis yang terdiri
dari 3 komponen cinta seperti yang dikemukakan oleh Sternberg (1986) yang
meliputi: (1) keintiman, (2) hasrat, dan (3) komitmen. Patisipan merupakan tiga
orang perempuan dengan rentang usia 22-24 tahun yang memiliki pengalaman
perselingkuhan ayah, dan baru pertama kali menjalin hubungan romantis dengan
lawan jenis. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan metode wawancara
semi-terstruktur. Analisis data dilakukan dengan metode analisis isi kualitatif (AIK)
dengan pendekatan deduktif terarah. Secara umum, hasil penelitian menunjukkan
bahwa perselingkuhan ayah menyebabkan hubungan antara anak dengan ayah
menjadi renggang, sehingga menyebabkan anak mengalami kebingungan dan
kesulitan dalam menjalin hubungan romantis dengan lawan jenis; memiliki persepsi
bahwa hubungan romantis dengan pasangan lawan jenis bisa mengalami kegagalan;
serta menyebabkan rasa takut dan khawatir apabila kelak pasangan melalukan
perselingkuhan. Maka dalam menjalin hubungan romantisnya, anak cenderung
memiliki kepercayaan yang rendah terhadap pasangan; lebih mengutamakan sifat
dan perilaku dibandingkan penampilan pasangan; namun tetap memiliki harapan
untuk melanjutkan hubungan romantis ke jenjang pernikahan.
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ABSTRACT

This research is a qualitative study that aims to reveal the responses of
young adult women to their father's infidelity and the romantic relationships with
the opposite sex between young adult women, which occur after experiencing the
father's infidelity. The intended romantic relationships with the opposite sex is a
romantic relationships consists of 3 components of love as suggested by Sternberg
(1986), which includes: (1) intimacy, (2) passion, and (3) commitment. Participants
were three women aged between 22-24 years old, who had experiences of father’s
infidelity, and for the first time having a romantic relationship. Data were collected
using a semi-structured interview method. Data analysis was performed using
qualitative content analysis method with a directed deductive approach. Generally
results show that the father's infidelity causes a relation gap between the daughter
and the father, the daughter feels confused and finds difficulties to have romantic
relationships with the opposite sex; have the perception that romantic relationships
can be fail; also to cause fear and worry if one day the partners having an affair.
Therefore, young adult women tend to have a low trust to their partners in romantic
relationship with the opposite sex; prioritizing traits and behaviors more than
physical appearance of their partners; making the experience of father’s infidelity
as a reference to having a romantic relationship with the opposite sex, so they still
hoping for a marriage.
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