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Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian komparatif dengan 

desain penelitian komparatif. Subjek dalam penelitian ini adalah 86 siswa SMP Stella Duce 2 

Yogyakarta kelas VII dan VIII, yang terdiri dari 41 siswa dengan orang tua tunggal dan 45 siswa 

dengan orang tua lengkap. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

teknik survei dan disajikan dalam bentuk skala likert. Instrumen penelitian yang peneliti gunakan 

yaitu Skala Intensitas Penggunaan Media Sosial yang berjumlah 40 item. Pengumpulan data dalam 

penelitian ini dilakukan dengan menggunakan google form. Berdasarkan hasil uji validitas Skala 

Intensitas Penggunaan Media Sosial terdapat 31 item valid dan 9 item tidak valid. Uji reliabilitas 

penelitian dilakukan dengan uji alpha cronbach’s dengan hasil dengan hasil 0,907 yang berarti 

sangat reliabel. Uji perbedaan Skala Intensitas Penggunaan Media Sosial dianalisis dengan 

mencari rerata dari intensitas penggunaan media sosial pada remaja dengan orang tua tunggal dan 

orang tua lengkap, serta dilakukan uji independent sample t-test. 

Hasil penelitian ini, yaitu: 1) Terdapat perbedaan yang signifikan antara intensitas 

penggunaan media sosial pada remaja dengan orang tua tunggal dan orang tua lengkap. Intensitas 

penggunaan media sosial pada remaja dengan orang tua tunggal lebih tinggi, dibandingkan 

intensitas penggunaan media sosial pada remaja dengan orang tua lengkap. 2) Hasil analisis 

deskriptif kategorisasi subjek cenderung sedang ke rendah dengan persentase 56,10% untuk 

remaja dengan orang tua tunggal dan 44,44% untuk remaja dengan orang tua lengkap; 3) Hasil 

analisis deskriptif kategorisasi item yaitu terdapat 4 item dengan skor tinggi untuk remaja dengan 

orang tua tunggal dan orang tua lengkap; 4) Usulan topik bimbingan berdasarkan skor item yang 

teridentifikasi tinggi, yaitu: 1) Manajemen waktu; 2) Membangun hubungan dengan teman sebaya; 

3) Mengolah emosi; 4) Dampak positif dan negatif media sosial. 
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This study is quantitative research with comparative research. The subjects in this research 

are 86 students of SMP Stella Duce 2 Yogyakarta VII and VIII class, who consist of 41 students 

with single parents and 45 students with complete parents. This study uses a survey as data 

collection and serves it in Likert scale form. The researcher uses 40 items of the Intensity Scale of 

Using Social Media as a research instrument. This study uses google form for data collection. 

Based on the validities test result of the Intensity Scale of Using Social Media, there are 31 valid 

items and 9 non-valid items. Reliabilities test in this study performs with alpha cronbach’s test and 

gains 0,907 as a result which means very reliable. Difference Intensity Scale of Using Social Media 

test analyze by looking for average from Intensity of Social Media Used By Adolescents with Single 

Parent and Complete Parents, also do an independent sample t-test. 

This study has results, which are: 1) There is a significant difference between the Intensity 

of Social Media Used By Adolescents with Single Parent and Complete Parents. The intensity of 

social media used by adolescents with Single-parent is higher, compared to the intensity of social 

media used by adolescents with complete parents; 2) On descriptive category analysis, the result 

shows that the subjects tend into medium to low category with 56,10% for an adolescent with 

single parent and 44,44% for an adolescent with complete parents; 3) On category descriptive 

analysis item result shows that there are 4 items with a high score for an adolescent with a single 

parent and complete parents; 4) There are a topic guidance suggestions based on the high 

identified item score, which is: 1) Time management; 2) Build a friendship with another; 3) 

Processed your emotion; 4) Positive and negative effect of social media. 
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