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Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis: (1) pengaruh 

literasi ekonomi terhadap perilaku konsumtif, (2) pengaruh gaya hidup terhadap 

perilaku konsumtif, (3) pengaruh kelompok teman sebaya terhadap perilaku 

konsumtif, (4) pengaruh kontrol diri terhadap perilaku konsumtif, dan (5) 

pengaruh literasi ekonomi, gaya hidup, kelompok teman sebaya dan kontrol diri 

terhadap perilaku konsumtif.  

Penelitian ini merupakan penelitian eksplanatori. Penelitian dilaksanakan 

di Kampus 1 Universitas Sanata Dharma pada bulan Februari 2019. Populasi 

dalam penelitian ini adalah mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan tahun 2016 

dan 2017. Teknik sampling yang digunakan adalah sampling jenuh. Sampel 

penelitian sebanyak 84 responden. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

meliputi test untuk literasi ekonomi serta kuesioner untuk gaya hidup, kelompok 

teman sebaya, kontrol diri dan perilaku konsumtif. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah analisis regresi berganda. 

Hasil analisis data menunjukkan bahwa: (1) literasi ekonomi berpengaruh 

positif terhadap perilaku konsumtif; (2) gaya hidup tidak berpengaruh terhadap 

perilaku konsumtif;  (3) kelompok teman sebaya berpengaruh positif terhadap 

perilaku konsumtif;  (4) kontrol diri tidak berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif;  dan (5) literasi ekonomi, gaya hidup kelompok teman sebaya, kontrol 

diri secara bersama-sama berpengaruh positif terhadap perilaku konsumtif. 

 

Kata kunci: literasi ekonomi, gaya hidup, kelompok teman sebaya, kontrol diri, 

perilaku konsumtif. 
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   This research aims to examine and analyze: (1) the effect of economic 

literacy on the consumptive behavior; (2) the effect of lifestyle on the consumptive 

behavior; (3) the effect of peer groups on the consumptive behavior; (4) the effect 

of self control on the consumptive behavior; and (5) the effect of economic 

literacy, lifestyle, peer groups, and self control on theconsumptive behavior. 

This research is an explanatory study which conducted in Economic 

Education Student of Sanata Dharma University on February 2019. The 

respondents of the study covered 84 students of Economic Education, Batch 2016 

and 2017 of Sanata Dharma University. The research sampling technique is 

saturated sampling. The data collection methods were test for gathering economic 

literacy and questionnaires for lifestyle, peer groups, self control and consumptive 

behavior. The data analysis technique was multiple linear regression. 

The resul of data analysis showed that: (1) economic literacy had 

positively effect on student consumptive behavior; (2) lifestyle had no effect on 

student consumptive behavior; (3) peer groups had positive effect on student 

consumptive behavior; (4) self control had no effect on student consumptive 

behavior; and (5) economic lteracy, lifestyle, peer groups and self control had 

positive affect on student consumptive behavior. 
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