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Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengetahui seberapa tinggi tingkat pola 

asuh  otoriter,  (2)  Mengetahui  seberapa  tinggi  tingkat  pengambilan  keputusan 

karier, (3) Mengetahui hubungan yang positif dan signifikan antara pola asuh 

otoriter orang tua dengan pengambilan keputusan karier siswa-siswi kelas XI di 

SMK Negeri 1 Depok Tahun Ajaran2020/2021. 
 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian 
korelasi. Penelitian ini dilakukan di Yogyakarta. Subjek penelitian adalah siswa- 
siswi kelas XI di SMK Negeri 1 Depok Tahun Ajaran 2020/2021 yang berjumlah 
100 siswa. Skala pertama yang digunakan adalah skala pola asuh otoriter dengan 
31 item valid dan memiliki indeks reliabilitas Alpha Cronbach sebesar 0,969. 
Skala pola asuh otoriter disusun berdasarkan aspek pola asuh otoriter yaitu: (1) 

Kehangatan, (2) Kontrol, (3) Komunikasi. Skala kedua yang digunakan adalah 

skala pengambilan keputusan karier dengan 36 item valid dan memiliki indeks 

reliabilitas Alpha Cronbach sebesar 0,925. Skala pengambilan keputusan karier 

disusun berdasarkan aspek pengambilan keputusan karier yaitu: (1) Pengetahuan 
& Pemahaman Diri, (2) Pengetahuan & Pemahaman Dunia Kerja, (3) Hubungan 
Pengetahuan Pemahaman Diri dengan Dunia Kerja. Uji korelasi penelitian ini 
menggunakan rumus Korelasi Spearman’s rho. 

 

Hasil penelitian menunjukkan: (1) Tingkat pola asuh otoriter orang tua 

yang menjadi sampel penelitian ini cenderung pada kategori sangat tinggi (77%), 

(2) Tingkat pengambilan keputusan karier siswa yang menjadi sampel penelitian 

ini cenderung pada kategori tinggi (58%), (3) Terdapat hubungan yang signifikan 

antara pola asuh otoriter dengan pengambilan keputusan karier dengan nilai r 
0,380 dengan nilai p 0,00 < 0,05 artinya hubungan tersebut masuk dalam kategori 
rendah. 

 

 
 
 

Kata kunci: Pola asuh otoriter, Pengambilan keputusan karir, Masa remaja Akhir.
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This study aims to: (1) find out how high the level of authoritarian 

parenting is, (2) find out how high the level of career decision-making is, (3) find 

out the positive and significant relationship between authoritarian parenting 

patterns and student career decision-making. XI at SMK Negeri 1 Depok, 

Academic Year 2020/2021. 

This type of research is quantitative research with a correlation research 

design. This research was conducted in Yogyakarta. The research subjects were 

students of class XI at SMK Negeri 1 Depok in the 2020/2021 academic year, 

totaling 100 students. The first scale used is the authoritarian parenting scale 

with 31 valid items and has a Cronbach Alpha reliability index of 0.969. The 

authoritarian  parenting  scale is  based  on  aspects  of authoritarian  parenting, 

namely: (1) Warmth, (2) Control, (3) Communication. The second scale used is 

the career decision-making scale with 36 valid items and has a Cronbach Alpha 

reliability index of 0.925. The career decision-making scale is based on career 

decision-making aspects, namely: (1) Knowledge & Self-Understanding, (2) 

Knowledge  &  Understanding  of  the  World  of  Work,  (3)  Relationship  of 

Knowledge and Self-Understanding with the World of Work. The correlation test 

in this study uses the Spearman's rho correlation formula. 
The results showed: (1) The level of authoritarian parenting of parents 

who became the sample of this study tended to be in the very high category (77%), 
(2) The level of career decision making of students who were the sample of this 
study tended to be in the high category (58%), (3) There is a significant 

relationship between authoritarian parenting and career decision making with an 

r-value of 0.380 with a p-value of 0.00 <0.05, meaning that the relationship is in 

the low category. 
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