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Penelitian ini bertujuan untuk: 1) mengetahui hubungan antara tingkat 

intensitas menonton Tik Tok dengan tingkat agresivitas pada remaja awal. 2) 

mengetahui seberapa tinggi intensitas menonton Tik Tok pada remaja awal. 3) 

mengetahui seberapa tinggi tingkat agresivitas pada remaja awal. 4) mengidentifikasi 

butir-butir item intensitas menonton Tik Tok dan tingkat agresivitas yang capaian 

skornya teridentifikasi tinggi pada remaja.  

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif korelatif. Subjek penelitian ini adalah 

siswa remaja (SMA Pangudi Luhur Sedayu) dengan rentang usia 14 s/d 15 tahun 

yang berjumlah 89 siswa. Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan 2 

buah alat ukur yaitu kuesioner intensitas menonton Tik Tok yang berjumlah 25 item 

valid dan kuesioner agresivitas yang berjumlah 40 item valid. Koefisien reliabilitas 

instrumen penelitian ini dianalisis menggunakan teknik Alfa Cronbach. Dari hasil 

perhitungan dengan Alfa Crobanch pada kuesioner intensitas menonton Tik Tok 

diperoleh koefisien korelasi senilai 0,837 serta pada kuesioner agresivitas diperoleh 

koefisien korelasi senilai 0,953. Hasil analisis uji hipotesis penelitian menunjukkan 

bahwa Nilai koefisien korelasi yaitu 0,424 dan nilai probabilitas lebih kecil dari 0,05 

yaitu 0,000. Hasil ini menunjukan bahwa hipotesis terbukti sehingga menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara intensitas menonton Tik Tok 

dengan tingkat agresivitas pada remaja awal.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) terdapat hubungan yang signifikan 

antara intensitas menonton Tik Tok dengan tingkat agresivitas pada remaja awal . 2) 

mayoritas intensitas menonton Tik Tok pada remaja awal berada pada kategori 

rendah dengan persentase 42,70%. 3) mayoritas tingkat agresivitas pada remaja awal 

berada pada kategori sangat rendah dengan persentase 56 ,18%. 4) Adapun usulan 

topik-topik bimbingan pribadi-sosial bagi item yang tergolong tinggi adalah (1) 

gadgetmu harimaumu, (2) berdamai dengan emosi, (3) janji manismu sepahit kopi. 
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This study was aimed to: 1) determine the relationship between the intensity 

level of watching Tik Tok with the level of aggressiveness in early teens. 2) find out 

how high the intensity of watching Tik Tok is in early teens. 3) find out how high the 

level of aggressiveness in early teens is. 4) identify the items on the intensity of 

watching Tik Tok and the level of aggressiveness whose achievement scores are 

identified as high in adolescents. 

This type of research is quantitative correlation. The subjects in this study are 

teenage students (Pangudi Luhur High School Sedayu) with an age range of 14 to 15 

years old, with total subjects 89 students. The data collection in this study used 2 

measuring instruments, namely the Tik Tok watching intensity questionnaire, totaling 

25 valid items and the aggressiveness questionnaire, totaling 40 valid items. The 

reliability coefficient of this research instrument was analyzed using the Cronbach 

Alpha technique. From the results of calculations with Alfa Crobanch on the Tik Tok 

watching intensity questionnaire, a correlation coefficient of 0.837 was obtained and 

the aggressiveness questionnaire obtained a correlation coefficient of 0.953. The 

results of the analysis of the research hypothesis test show that the correlation 

coefficient value is 0.424 and the probability value is less than 0.05, which is 0.000. 

These results indicate that the hypothesis is proven, indicating that there is a 

significant relationship between the intensity of watching Tik Tok and the level of 

aggressiveness in early teens. 

The results showed that: 1) there was a significant relationship between the intensity 

of watching Tik Tok and the level of aggressiveness in early teens. 2) the majority of 

the intensity of watching Tik Tok in early teens is in the low category with a 

percentage of 42.70%. 3) the majority of aggressiveness levels in early teens are in 

the very low category with a percentage of 56.18%. 4) The proposed topics for 

personal-social guidance for items that are classified as high are (1) your gadget, 

your tiger, (2) making peace with your emotions, (3) your sweet promise is as bitter 

as coffee. 
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