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Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengkategorisasi tingkat self esteem pada
pengguna tinder; (2) Mengidentifikasi hal-hal terkait self esteem pengguna tinder
yang teridentifikasi buruk; (3) Mengkategorisasi tingkat kemampuan self disclosure
pengguna tinder; (4) Mengidentifikasi hal-hal terkait self disclosure pengguna tinder
yang teridentifikasi buruk; (5) Menganalisis hubungan antara self esteem dan self
disclosure pada pengguna tinder.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif korelatif. Subjek penelitian ini
adalah Mahasiswa Salah Satu Universitas Swasta di Yogyakarta yang berjumlah 45
mahasiswa. Pengumpulan data menggunakan Skala Self esteem dan Skala
Kemampuan Self disclosure dengan item valid 30 dan 21. Memiliki indeks realibilitas
Alpha Cronbach skala self esteem sebesar 0.925 dan kemampuan self disclosure
sebesar 0.862. berdasarkan hasil uji normalitas data self esteem dan kemampuan self
disclosure terdistribusi normal. Hasil uji linearitas menunjukkan bahwa hubungan
antara self esteem dan self disclosure pada pengguna Tinder bersifat linear. Hubungan
antara self esteem dan self disclosure dianalisis dengan teknik uji korelasi pearson.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa; (1) Self esteem pada mahasiswa
pengguna Tinder tinggi; (2) Terdapat 2 hal terkait self esteem pengguna tinder yang
teridentifikasi buruk, yaitu mengatakan maaf dan terima kasih, dan Merasa pandai
dan menguasai materi; (3) Kemampuan Self disclosure pada mahasiswa pengguna
Tinder tinggi; (4) Terdapat 7 hal terkait kemampuan self esteem pengguna tinder yang
teridentifikasi buruk; (5) Terdapat hubungan antara self esteem dan self disclosure
pada pengguna Tinder dengan nilai signifikasi 0,000 dan nilai pearson correlation
sebesar 0,826. Artinya, semakin tinggi self esteem maka semakin tinggi self
disclosure. Demikian juga sebaliknya, semakin rendah self esteem maka semakin
rendah pula self disclosure.
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This study aims to: (1) Categorize the level of self esteem in tinder users; (2)
Identify matters related to the self esteem of tinder users who are poorly identified;
(3) Categorize the level of self-disclosure ability of tinder users; (4) Identify matters
related to the self-disclosure of tinder users who are poorly identified; (5) Analyze
the relationship between self esteem and self disclosure in tinder users.

This type of research is correlative descriptive research. The subject of this
study is a Student of One of the Private Universities in Yogyakarta which amounts to
45 students. Data collection uses the Self esteem Scale and the Self disclosure
Capability Scale with valid items 30 and 21. It has an Alpha Cronbach reliability
index of 0.925 and self disclosure capability of 0.862. based on the results of the self
esteem data normality test and normal distributed self disclosure capabilities.
Linearity test results showed that the relationship between self esteem and self
disclosure in Tinder users was linear. The relationship between self esteem and self-
disclosure was analyzed with pearson correlation test technigues.

The results of this study indicate that; (1) Self esteem in students user Tinders
is at high rate; (2) There are 2 things related to the self esteem of tinder users who
are poorly identified, namely saying sorry and thank you, and Feeling smart and
mastering the material; (3) Self disclosure ability in high Tinder user students; (4)
There are 7 things related to the self esteem ability of tinder users who are poorly
identified; (5) There is a relationship between self esteem and self disclosure in
Tinder users with a signification value of 0.000 and a pearson correlation value of
0.826. That is, the higher the self esteem, the higher the self disclosure. Vice versa,
the lower the self esteem, the lower the self disclosure.
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