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Each person has the need to socialize and build harmonic relationship with others. 

If someone cannot build a harmonic social relationship with others, that person 

might have a personality disorder. In this research, the personality disorder 

becomes the object for the researcher to get the understanding about personality 

disorder of the main character in the novel. In this novel the main character named 

Randle Patrick McMurphy is identified with symptoms of antisocial personality 

disorder. 

 

There are two problems in this research, first is to find the characteristics of 

Randle Patrick McMurphy in the novel, while second is to find how the antisocial 

personality disorder is reflected through Randle McMurphy in the novel. 

In this study, the researcher uses library research in order to complete this study. 

The researcher uses library research because the study uses a novel as the main 

data and some psychological books as the sources of theories.  

The researcher uses some theories to support this study, they are the theory of 

character and characterization, the relation between literature and psychology, and 

thetheory of anti-social personality disorder. The researcher applies the theories to 

analyze the data and then the conclusion is formulated. 

After analyzing the data, the researcher finds out the answer of the problems. 

Firstly, the characteristics of the main character are presented in six points, which 

are ruthless, rebellious, ambitious, persuasive, deceitful and remorseless. 

Secondly, the characteristic of the main character then matched into the features 

of antisocial personality disorder. The result is that the main character fulfilled 

four out of seven features of antisocial personality disorder. The results indicate 

that Randle McMurphy is indeed having the antisocial personality disorder. 
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Setiap orang mempunyai kebutuhan untuk bersosialisasi serta membangun 

hubungan yang harmonis dengan sesama. Apabila seseorang tidak sanggup untuk 

membangun hubungan sosial yang harmonis dengan sesamanya maka 

kemungkinan orang tersebut memiliki gangguan kepribadian. Dalam penelitian 

ini, gangguan kepribadian menjadi objek penelitian untuk memahami tentang 

gangguan kepribadian antisosial yang dialami karakter utama pada novel. Dalam 

novel ini, karakter utama, yang bernama Randle Patrick McMurphy, 

diidentifikasikan memiliki gejala gangguan kepribadian antisosial. 

Terdapat dua pertanyaan dalam penelitian ini, pertama adalah menemukan 

karakteristik apa saja yang dapat diidentifikasikan dari Randle Patrick McMurphy 

pada novel, kemudian yang kedua adalah menemukan bagaimana gangguan 

kepribadian antisosial tercermin melalui karakter utama pada novel. 

Pada penelitian ini, peneliti menggunakan studi pustaka untuk merampungkan 

penelitian ini. Peneliti menggunakan studi pustaka oleh karena penggunaan 

sebuah novel sebagai data utama dan beberapa buku mengenai psikologi sebagai 

sumber beberapa teori yang digunakan. 

Peneliti menggunakan beberapa teori untuk mendukung penelitian ini, yakni teori 

karakter dan karakterisasi, hubungan antara sastra dengan psikologi dan teori 

gangguan kepribadian antisosial. Peneliti mengaplikasikan teori-teori tersebut 

untuk menganalisis data kemudian pembuatan formulasi kesimpulan. 

Setelah menganalisis data, peneliti menemukan jawaban dari permasalahan diatas. 

Pertama adalah karakteristik dari karakter utama dipresentasikan dalam enam 

poin, yakni kejam atau tidak kenal belas kasih, suka memberontak, ambisius, 

persuasif atau suka menghasut, suka berbohong dan tidak mempunyai rasa 

bersalah. Kemudian yang kedua adalah karakteristik dari karakter utama 

kemudian dicocokkan kedalam fitur-fitur gangguan kepribadian antisosial. Hasil 

dari penelitian tersebut adalah si karakter utama memenuhi empat dari tujuh fitur 

gangguan kepribadian antisosial. Hasil dari penelitian tersebut mengindikasikan 

bahwa Randle McMurphy memang memiliki gangguan kepribadian antisosial. 
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