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Penelitian ini bertujuan untuk : 1. Mengetahui seberapa tinggi kekerasan dalam
berpacaran pada mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas
Sanata Dharma. 2. Mengetahui aspek kekerasan berpacaran mana yang paling tinggi
presentasenya pada mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas
Sanata Dharma.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Subyek penelitian
ini adalah mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas Sanata
Dharma Yogyakarta angkatan 2017 sampai 2019 yang berjumlah 160 responden.
Instrumen penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner bentuk
kekerasan saat berpacaran pada mahasiswa yang berjumlah 60 item dan keseluruhan
item tersebut dalam kategori reliabilitas yang sangat tinggi atau tingkat konsistensinya
sangat tinggi.

Hasil penelitian menunjukkan Tingkat kekerasan dalam berpacaran pada
mahasiswa Program Studi Bimbingan Konseling Universitas Sanata Dharma
Yogyakarta angkatan 2017, 2018, dan 2019 masuk dalam ketegori yang sangat rendah
pada semua bentuk kekerasan yang terjadi yaitu sebesar 71,87% dan Tingkat kekerasan
dalam berpacaran pada mahasiswa Program Studi Bimbingan Konseling Universitas
Sanata Dhama Yogyakarta pada aspek kekerasan yang paling tinggi ditunjukkan dalam
bentuk kekerasan verbal emosional dan kekerasan seksual yaitu sama-sama
menunjukkan hasil sebessr 0,63%

Kata Kunci : Tingkat Kekerasan, Berpacaran, Mahasiswa Program Studi
Bimbingan dan Konseling.
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ABSTRACT

ANALYSIS OF FORMS OF VIOLENCE IN DATING STUDENTS
(Descriptive study of forms of violence in dating among students of the
Counseling Guidance Study Program at Sanata Dharma University)

This study aims to: 1. Find out how high is the violence in dating among students
of the Guidance and Counseling Study Program at Sanata Dharma University. 2.
Knowing which aspects of dating violence have the highest percentage of students from
the Guidance and Counseling Study Program at Sanata Dharma University.

This type of research is a quantitative descriptive research. The subjects of this
study were students of the Guidance and Counseling Study Program at Sanata Dharma
University Yogyakarta class 2017 to 2019 who found 160 respondents. The research
instrument used in this study is a questionnaire on the current form of violence on
students which has 60 items and all of these items are in the category of very high
reliability or very high level of consistency.

The results showed that the level of violence in the Guidance and Counseling
Study Program students at the University of Sanata Dharma Yogyakarta batch 2017,
and 2019 was in the very low category for all forms of violence that occurred at 71.87%
and the level of violence in the Guidance Counseling Study Program students at Sanata
Dhama University Yogyakarta. the highest aspect of violence is shown in the form of
verbal violence and sexual violence, which both show results of 0.63%
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