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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tanggung jawab
pribadi dan perilaku peduli lingkungan pada mahasiswa. Hipotesis yang diajukan
dalam penelitian ini adalah adanya hubungan antara perilaku peduli lingkungan dan
tanggung jawab pribadi pada mahasiswa. Subjek dalam penelitian ini adalah 205
individu laki-laki maupun perempuan berusia 18-21 tahun yang berstatus sebagai
mahasiswa. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan teknik
non-probability sampling. Metode yang digunakan untuk mengumpulkan sampel
adalah convenience sampling. Metode pengumpulan data menggunakan dua skala
Likert, yaitu skala tanggung jawab pribadi dan perilaku peduli lingkungan. Uji coba
skala menghasilkan koefisien reliabilitas pada skala tanggung jawab pribadi sebesar
0,771 dan pada skala perilaku peduli lingkungan sebesar 0,872. Teknik analisis data
yang digunakan adalah teknik korelasi Spearman’s Rho. Hasil uji korelasi variabel
tanggung jawab pribadi dan variabel perilaku peduli lingkungan menunjukkan skor
koefisien korelasi sebesar 0,398 dan nilai signifikansi sebesar 0,000. Berdasarkan hasil
tersebut, dapat disimpulkan bahwa ada hubungan positif yang signifikan antara
tanggung jawab pribadi dan perilaku peduli lingkungan. Uji korelasi tambahan
dilakukan pada masing-masing dimensi variabel tanggung jawab pribadi dengan
variabel perilaku peduli lingkungan. Hasil uji korelasi dimensi kontrol diri atas emosi
dan pikiran dengan variabel perilaku peduli lingkungan menunjukkan skor koefisen
korelasi sebesar 0,337 dan nilai signifikansi sebesar 0,000. Hasil uji korelasi dimensi
kontrol diri atas perilaku dengan perilaku peduli lingkungan menunjukkan skor
koefisien korelasi sebesar 0,356 dengan nilai signifikasi sebesar 0,000. Berdasarkan
hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa dimensi kontrol diri atas perilaku memiliki
korelasi yang lebih tinggi dengan variabel perilaku peduli lingkungan.
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ABSTRACT

This research aimed to examine the correlation between personal
responsibility and ecological behavior among college students. The hypothesis
proposed in this research was that there was a correlation between personal
responsibility and ecological behavior in college students. The subjects of this
research were 205 male and female college students aged 18-21. The present study is
a quantitative research which uses the non-probability sampling technique. The
samples were collected using the convenience sampling method. Data was collected
using two Likert scales: personal responsibility and ecological behavior. The field
test results showed that the coefficient reliability of personal responsibility and
ecological behavior were 0.771 and 0.872, respectively. Data was analyzed using
Spearman’s Rho correlation. The results of correlation tests of the personal
responsibility variable and ecological behavior variable revealed that it had a
correlation coefficient of 0.398 with a significance of 0,000. Thus, it can be concluded
that there was a significant positive relationship between personal responsibility and
ecological behavior among college students. Additional correlation tests between
personal responsibility variable (on each dimension) and ecological behavior
variable were conducted. The results showed that the correlation coefficient between
the dimension of self-control over emotion and thoughts and ecological behavior was
0.337 with a significance of 0.000. The correlation coefficient between self-control
over behavior and ecological behavior was 0.356 with a significance of 0.000.
Therefore, it can be inferred that score the dimension of self-control over behavior
has a higher correlation with ecological behavior.
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