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ABSTRAK 

Chandra, Charissa. 2022. Hubungan Antara Keberfungsian Keluarga dan Perilaku 

Sibling Rivalry Pada Remaja Akhir. Skripsi. Yogyakarta: Psikologi, 

Fakultas Psikologi, Universitas Sanata Dharma.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara keberfungsian keluarga 

dan perilaku sibling rivalry pada remaja akhir. Hipotesis dalam penelitian ini adalah 

terdapat hubungan negatif antara keberfungsian keluarga dan perilaku sibling 

rivalry pada remaja akhir. Penelitian ini mendapatkan 326 partisipan dengan 

kriteria : remaja berusia 18 hingga 21 tahun dan memiliki saudara kandung. Metode 

pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan survei daring atau google 

form. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala self-report skala 

Family Assessment Device (FAD) yang disusun oleh Epstein, Bishop, & Baldwin 

(1983) dan skala Sibling Rivalry yang disusun oleh peneliti dengan mengacu pada 

aspek dari Shaffer dan Kipp (2010). Family Assessment Device (FAD) memiliki 

reliabilitas alpha cronbach sebesar 0,973 dan untuk skala Sibling Rivalry didapati 

koefisien reliabilitas alpha cronbach sebesar 0,937. Data penelitian dianalisis 

menggunakan uji Analisis korelasi dengan teknik Pearson Product Moment. Hasil 

uji korelasi menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif dengan nilai koefisien 

korelasi -0,723 dan nilai signifikansi (p) sebesar 0.00. Hasil tersebut dapat dimaknai 

bahwa semakin tinggi keberfungsian keluarga maka semakin rendah sibling rivalry 

yang dialami oleh remaja akhir. Sebaliknya, semakin rendah keberfungsian 

keluarga maka semakin tinggi sibling rivalry yang dialami oleh remaja akhir. 

Kata kunci : keberfungsian keluarga, sibling rivalry, remaja akhir  
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ABSTRACT 

Chandra, Charissa. 2022. The Relationship Between Family Functions and Sibling 

Rivalry Behavior in Late Adolescence. Thesis. Yogyakarta: Psychology, 

Psychology Faculty, Sanata Dharma University.  

 

The main objective of this study is to investigate the correlation between family 

functioning and sibling rivalry behavior in late adolescence. The proposed 

hypotheses were there is a negative relationship between family functioning and 

sibling rivalry behavior in late adolescence. The research participants were 326 

people (N = 206) with some criterions; adolescents aged 18 to 21 years and have 

siblings. The data collected by online surveys or google form. The instrument used 

in this study were self-report scale of Family Assessment Device (FAD) scale 

compiled by Epstein, Bishop, & Baldwin (1983) and the Sibling Rivalry scale 

compiled by the researcher with reference to aspects of Shaffer and Kipp (2010). 

The reliability coefficients on the Family Assessment Device (FAD) scale is 0.973 

and on the sibling rivalry scale is 0.937. The data were analyzed using the 

correlation analysis test with the Pearson Product Moment technique. The result of 

this study showed  negative correlation between family functions and sibling rivalry 

behavior with a correlation coefficient value of -0.723 and a significance value (p) 

of 0.00. These result that the higher the functioning of the family, the lower the 

sibling rivalry experienced by late adolescents. Otherwise, the lower the 

functioning of the family, the higher the sibling rivalry experienced by late 

adolescence. 
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