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INTISARI

Penggunaan dan pemanfaatan bahan alam untuk mengatasi suatu penyakit
menjadi suatu langkah alternatif yang banyak diminati dan dikembangkan. Salah satu
bahan alam yang digunakan yaitu kuersetin untuk mengatasi stomatitis aftosa rekuren
(SAR). Akan tetapi pemanfaatan kuersetin sebagai alternatif untuk mengatasi SAR
memiliki hambatan karena memiliki kelarutan rendah pada air dan nilai logP yang rendah,
sehingga pada penelitian ini kuersetin diformulasikan menjadi bentuk sediaan
nanoemulgel dengan menggunakan variasi konsentrasi olive oil, tween 60, dan span 20.
Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efek dari olive oil, tween 60, dan span 20
terhadap karakteristik sifat fisika sediaan nanoemulgel kuersetin. Karakteristik sifat fisika
sediaan meliputi pH, viskositas, daya sebar, nilai transmitan, ukuran partikel,
polydispersity index (PDI), dan zeta potensial. Penelitian dilakukan dengan metode desain
faktorial murni 22 dan analisis data menggunakan perangkat lunak Design Expert® versi
10. Hasil analisis data menunjukkan bahwa ketiga faktor berpengaruh secara signifikan
terhadap Kkarakteristik sifat fisika sediaan baik secara individu maupun interaksi antar

faktor dengan nilai p<0.05.

Kata kunci: Kuersetin, nanoemulgel, olive oil, tween 60, span 20.
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ABSTRACT

Using natural materials to treat a disease is an alternative step in great demand
and is being developed. One natural ingredient is quercetin to overcome recurrent
aphthous stomatitis (SAR). However, using quercetin as an alternative to overcome SAR
has limitations because it has low solubility in water and a low logP value, so in this
study, quercetin was formulated into a nanoemulgel dosage form using various
concentrations of olive oil, tween 60, and span 20. This study aims to evaluate the effects
of olive oil, tween 60, and span 20 on the physical characteristics of quercetin
nanoemulgel preparations. The physical properties of the preparation are pH, viscosity,
spreadability, transmittance value, particle size, polydispersity index (PDI), and zeta
potential. The research was conducted using a factorial design method of 23; the data
were measured and evaluated using Design Expert® software version 10. The results of
the data analysis showed that the three factors significantly influenced the physical
characteristics of the preparation both individually and in the interaction between factors
with a p-value <0.05.

Keywords: Quercetin, nanoemulgel, olive oil, tween 60, span 20.
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