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ABSTRACT

FIDELITA, AURELIA BINAR. (2022). Mrs. X’s Fulfillment of the Ideal Mothering
Roles as A Result of Personality Development in The Nanny Diaries. Yogyakarta:
Department of English Letters, Faculty of Letters, Universitas Sanata Dharma.

This thesis examines Mrs. X as one of the main characters of a movie called The
Nanny Diaries by the movie script. Mrs. X is a mother of one child, Grayer. When mothers
are primarily responsible for the nurture and development of their child, in the movie Mrs.
X lacks showering Grayer with love and attention. It can be said that she has not fulfilled
the ideal mothering role. Therefore, the researcher observes how the personality
development which happens within Mrs. X could help her to fulfill the ideal mothering
role.

There are three research questions in this thesis. The first is about Mrs. X's
characteristics before the personality development and after the personality development.
The following section discusses Mrs. X's personality development. Lastly is about how
personality development of Mrs. X helps her to change her mothering role.

In order to attain the answer of the research questions, the researcher employs a library
research method. The main resource is the movie script of The Nanny Diaries. In addition,
secondary sources are taken from The Nanny Diaries movie, chosen related studies and
theories, and other sources such as articles, books, and internet sources to support the
analysis of this thesis. Besides, a psychological approach is applied in this thesis.

The research result is at first, Mrs. X is an approval-seeking person who is also
sensitive, demanding, and neglectful. However she then slowly develops into a mother who
is grateful & considerate, resilient, independent & worthy, and also receptive. The
personality development itself is triggered by the pressure of the society of Manhattan
upper-class and the changing behavior of her husband as one of Mrs. X’s significant people
in her life. As a result of her personality development, she finally can fulfill her
accessibility as a mother and create the desired mother-child happiness and relationship
with Grayer. Hence, Mrs. X successfully fulfilled the ideal mothering role.
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Tesis ini menganalisa Mrs. X sebagai salah satu dari karakter utama dalam film yang
berjudul The Nanny Diaries berdasarkan naskahnya. Mrs. X adalah ibu dari seorang anak
tunggal, Grayer. Disaat ibu utamanya bertanggung jawab atas pengasuhan dan
perkembangan anak mereka, di dalam film Mrs. X kurang mencurahkan kasih sayang dan
perhatian kepada Grayer. Dapat dikatakan bahwa dia belum memenuhi peran ibu ideal.
Maka dari itu, peneliti mengobservasi bagaimana pengembangan kepribadian yang terjadi
di dalam Mrs. X dapat membantunya untuk memenuhi peran ibu ideal.

Terdapat tiga pertanyaan penelitian di dalam tesis ini. Yang pertama mengenai
karakteristik Mrs. X sebelum dan sesudah pengembangan kepribadian. Selanjutnya
mengenai pengembangan kepribadian Mrs. X. Terakhir adalah tentang bagaimana
pengembangan kepribadian Mrs. X membantu dirinya untuk mengubah peran ibunya.

Untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan penelitian, peneliti menggunakan metode
penelitian perpustakaan. Sumber utamanya adalah naskah film The Nanny Diaries. Sebagai
tambahan, sumber sekunder diambil dari film The Nanny Diaries, tinjauan pustaka yang
sudah dipilih dan sumber lain seperti artikel, buku, dan sumber internet untuk mendukung
analisis tesis ini. Selain itu, pendekatan psikologis diterapkan pada tesis ini.

Hasil dari penelitian ini adalah awalnya, Mrs. X adalah seseorang yang haus validasi
juga sensitif, suka menuntut, dan lalai. Meskipun demikian dia perlahan bekembang
menjadi ibu yang bersyukur & perhatian, tangguh, mandiri & berharga, dan juga reseptif.
Perkembangan kepribadian itu sendiri dipicu oleh tekanan dari kelas atas Manhattan dan
perubahan perilaku suaminya sebagai salah satu orang penting dalam hidup Mrs. X. Akibat
dari perkembangan kepribadiannya, dia akhirnya dapat memenuhi aksesibilitasnya sebagai
seorang ibu dan membangun kebahagiaan hubungan ibu-anak yang diinginkan dengan
Grayer. Oleh karena itu, Mrs, X berhasil memenuhi peran ibu yang ideal.
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