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ABSTRACT

Susanti. (2013). The Influence of Social Environment on Veronika's Decision to
Commit Suicide as Seen in Coelho'’s Veronika Decides to Die. Yogyakarta: Faculty
of Teachers Training and Education, Department of Language and Arts Education,
EnglishEducation Study Program, Sanata Dharma University.

This thesis discusses Paulo Coelho’s novel, Veronika Decides to Die. It is a
story about a young Slovenian girl in age of twenty-four who relatively has an
ideal life and ideal physical appearance. This is a very interesting story since it
gives information to the readers that life is not always beautiful.

There are two problems to answer in this study. The first is how Veronika’s
characteristics are described, and the second is the influence of social environment
on Veronika’s decision to commit suicide.

The method employed in this study is library research encompassing the
novel of Veronika Decides to Die written by Paulo Coelho as the primary data,
and books of literature, theses, psychology and also data from the internet as the
secondary sources. The approach used in this study is psychological because this
study relates to the main character’s motivation. This study also used socio-
cultural historical approach to investigate the socio-cultural and historical
surroundings which influence Veronika’s decision to commit suicide.

The first finding reveals that Veronika is a beautiful woman who can attract
people’s attention. From her personality traits, she is described as a pessimistic,
brittle, independent, well-planned, introvert, coward, and critical person. In the
second analysis, the findings reveal that the influence of social environment and
unfulfilled belongingness and love needs, self- esteem needs, and self-
actualization needs become the main factors which provides her the idea to end
her life by swallowing four packs of sleeping pills.

Finally, besides giving suggestions to the future researchers concerning
possible future research on Veronika Decides to Die, this study also suggests the
implementation of the novel in teaching English in English Language Education
Study Program. The novel of Veronika Decides to Die can be used as the source
for teaching Reading for the first semester.
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ABSTRAK

Susanti. (2013). The Influence of Social Environment on Veronika's Decision to
Commit Suicide as Seen in Coelhos Veronika Decides to Die. Yogyakarta:
Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris, Jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sanata Dharma.

Skripsi ini membahas tentang novel Paulo Coelho yaitu Veronika Decides to
Die. Novel ini menceritakan tentang seorang gadis Slovenia berusia dua puluh
empat yang mempunyai kehidupan dan penampilan fisik yang ideal. Novel ini
merupakan cerita yang sangat menarik karena memberikan informasi kepada
pembaca bahwa hidup tidaklah selalu indah.

Ada dua pertanyaan dalam rumusan masalah, yang pertama yaitu
bagaimana tokoh Veronika digambarkan, dan yang kedua bagaimana pengaruh
lingkungan sosial terhadap keputusan Veronika untuk melakukan bunuh diri.

Metode yang digunakan dalam studi ini adalah penelitian perpustakaan
meliputi novel Veronika Decides to Die yang ditulis oleh Paulo Coelho sebagai
data utama, buku-buku mengenai literatur, skripsi, psikologi dan data dari
internet sebagai sumber pendukung. Pendekatan yang digunakan dalam studi ini
adalah pendekatan psikologi karena studi ini berhubungan dengan motivasi tokoh
utama. Sejarah sosial budaya juga digunakan untuk menyelidiki sejarah sosial
budaya dan sekitarnya yang mempengaruhi keputusan Veronika dalam melakukan
bunuh diri.

Hasil analisis pertama menunjukkan bahwa Veronika adalah seorang gadis
cantik yang mampu menarik perhatian orvang disekitarnya. Dari ciri kepribadian-
Nya digambarkan sebagai seorang yang pesimis, rapuh, mandiri, teratur, tertutup
dan seorang yang kritis. Dalam analisis kedua, hasilnya menunjukkan pengaruh
lingkungan sosial dan tidak terpenuhinya kebutuhan akan rasa dicintai dan
mencintai, harga diri, dan aktualisasi diri menjadi penyebab utama yang
menimbulkan ide bagi Veronika untuk mengakhiri hidupnya dengan meneguk
empat pak pil tidur.

Akhirnya, disamping memberikan saran-saran untuk penelitian yang akan
datang mengenai novel Veronika Decides to Die, studi ini juga memberikan saran
mengenai penerapan dalam pengajaran Bahasa Inggris di Program Studi
Pendidikan Bahasa Inggris. Novel Veronika Decides to Die dapat digunakan
sebagai sumber dalam pelajaran membaca untuk semester pertama.
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