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Pangudi Luhur Elementary School Yogyakarta Grade 5. Yogyakarta: English 

Language Education Study Program, Sanata Dharma University.  

 English extracurricular is one of the additional activities which are often 

offered to students in Indonesian schools. English extracurricular is usually held to 

help the students develop their English ability. This was what Pangudi Luhur 

Yogyakarta elementary school did in helping their students’ English ability.  

 Pangudi Luhur Yogyakarta elementary school started to cooperate with 

Sanata Dharma University in holding the English extracurricular for their students. 

Sanata Dharma then prepared some of their students to be the English extracurricular 

tutors in Pangudi Luhur elementary school.  

 This research was conducted to produce a suitable module to be used for the 

fifth grade tutor. This research belonged to an Educational Research and 

Development research because it produced an educational product in the form of a 

module. It had five steps of instructional design adapted from Yalden’s Instructional 

design. Those steps were needs survey, description of purpose, production of a proto-

syllabus, production of a pedagogical syllabus, and evaluation stage. This research 

also used questionnaires, class observation and interviews as the instruments 

employed.  

 There was only one research problem in this research, “What do the 

appropriate materials and activities for Pangudi Luhur elementary school English 

extracurricular grade 5 semester one look like? The researcher tried to reveal the 

answer out by designing a module. The module consisted of four units, namely Parts 

of Body, Feeling, Family Tree, and Daily Activities. In each unit there were some 

learning activities namely games, songs, fill in the blanks, crosswords puzzle, etc. 

The module was divided into two namely Teacher’s Book and Students’ Book. The 

Teacher’s Book was completed with the teacher’s guidance and suggestions which 

might be really needed in facilitating the students in the teaching-learning activities.  
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 Ekstrakurikuler Bahasa Inggris merupakan salah satu kegiatan tambahan 

yang sering ditawarkan kepada siswa di sekolah-sekolah di Indonesia. Tujuan umum 

diadakannya ekstrakurikuler Bahasa Inggris adalah untuk membantu siswa dalam 

mengembangkan kemampuan berbahasa Inggris mereka. Ini yang sedang dilakukan 

SD Pangudi Luhur Yogyakarta untuk membantu para siswanya dalam 

mengembangkan kemampuan berbahasa Inggris mereka. 

 SD Pangudi Luhur Yogyakarta kemudian menjalin kerjasama dengan 

Universitas Sanata Dharma (USD)  untuk menyelenggarakan Ekstrakurikuler Bahasa 

Inggris bagi siswa-siswi SD Pangudi Luhur. USD kemudian menyiapkan beberapa 

mahasiswanya untuk dikirim menjadi tutor dalam Ektrakurikuler Bahasa Inggris 

tersebut.  

 Penelitian ini ditulis untuk menghasilkan sebuah modul yang dapat 

digunakan oleh tutor Bahasa Inggris kelas 5. Penelitian ini termasuk Penelitian dan 

Pengembangan khususnya dalam bidang pendidikan karena menghasilkan sebuah 

produk pendidikan dalam bentuk sebuah modul. Penelitian ini menggunakan lima 

langkah Instructional Design yang diadaptasi dari langkah-langkah Instructional 

Design milik Yalden. Langkah-langkah tersebut adalah survei kebutuhan, 

pendeskripsian tujuan, pembuatan proto-silabus, pembuatan silabus pedagogi, dan 

tahap evaluasi. Penelitian ini juga menggunakan kuisioner, observasi kelas, dan 

wawancara sebagai instrumennya. 

 Hanya ada satu rumusan masalah dalam penelitian ini yakni, “Seperti 

apakah materi dan aktivitas yang sesuai untuk digunakan dalam Ekstrakurikuler 

bahasa Inggirs SD Pangudi Luhur kelas 5? Peneliti mencoba menemukan jawaban 

dari rumusan masalah tersebut dengan merancang sebuah modul.Modul tersebut 

terdiri dari empat unit, yaitu Parts of Body, Feelings, Family Tree, dan Daily 

Activities. Dalam setiap unit terdapat beberapa kegiatan pembelajaran seperti 

permainan, lagu, mengisi jawaban, teka-teki silang, dll. Modul tersebut terbagi 

menjadi dua, yakni Buku Guru dan Buku Siswa. Buku Guru dilengkapi dengan 

pedoman guru dan saran yang mungkin akan dibutuhkan dalam mendampingi siswa 

dalam kegiatan belajar mengajar.   
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