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Penelitian ini dilatar belakangi oleh pengamatan penulis pada OMK Stasi 

Santo Yosep Respen. Orang Muda Katolik masih kurang untuk melibatkan diri 

dalam kegiatan-kegiatan menggereja dan belum mengambil sikap tanggung jawab 

sebagai Orang Muda Katolik sebagai generasi penerus Gereja. Penulis ingin melihat 

apakah dengan adanya katekese untuk orang muda, OMK mampu dan tergerak 

hatinya untuk terlibat dalam kegiatan hidup menggereja di Stasi Santo Yosep 

Respen Kalimantan Utara. Katekese orang muda merupakan salah satu sarana untuk 

mengenalkan dan menyapa OMK melalui Sabda-Nya. Terutama di zaman sekarang 

ini yang banyak sekali kemajuan teknologi yang ada dan pergaulan orang muda 

yang semakin besar. Oleh karena itu, Orang Muda Katolik perlu memahami dan 

menghayati apa yang di Sabdakan-Nya melalui katekese terutama katekese untuk 

kaum muda agar menyadari akan tanggung jawabnya sebagai Orang Muda Katolik 

dan turut serta aktif mengambil bagian dalam kegiatan-kegiatan menggereja. 

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan pendekatan campuran atau 

mixed methods, yakni kombinasi antara pendekatan kualitatif dan kuantittatif. 

Informan dalam penelitian ini adalah OMK Stasi Santo Yosep Respen Kalimantan 

Utara yang berjumlah 21 orang informan yang mengisi kuesioner dan wawancara 

ada 5 responden yang terdiri dari satu romo paroki, satu pendamping dan tiga OMK 

yang aktif terlibat dalam kegiatan OMK khususnya di Stasi Santo Yosep Respen. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu kuesioner dan wawancara.  Hasil 

penelitian menemukan bahwa katekese berpengaruh dalam keterlibatan Orang 

Muda Katolik dalam hidup menggereja terutama di Stasi Santo Yosep Respen. 

Dimana dengan adanya katakese terutama pendalaman iman membantu orang muda 

memahami akan apa yang diimaninya, mengerti apa yang harus dilakukan sebagi 

Orang Muda Katolik yang bertanggung jawab dan saling memotivasi OMK satu 

dan yang lain. 
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 The background of this research is the author’s observation at OMK St. 

Yosep Respen Station. Youth Catholic of St.Yosep Respen are still lacking in 

participating in church activities and have not taken responsibility as young 

Catholic as the next generation of the Church. The author wants to see whether 

with catechesis for young people, OMK are qualified to be involved and moved by 

their hearth to participate in church life activities at St.Yosep Respen Station, North 

Kalimantan. Catechesis for young people means to introduce and greet OMK 

though His Word. Especially in day where there are lots of technological advances 

and the association of young people is getting bigger. Therefore, young Catholics 

need to understand and live up to what He said through catechesis, especially 

catechesis for young people so that they are aware of their responsibilities as young 

Catholics and actively take part in church activities. This study used descriptive 

research with a mixed approach or mixed methods, namely a combination of 

qualitative and quantitative approaches. The informants in this study were OMK 

Station Santo Yosep Respen, North Kalimantan, totaling 21 informants who filled 

out questionnaires and interviews. There were 5 respondents consisting of one 

parish priest, one assistant and there OMK who were actively involved in OMK 

activities, especially at St.Yosep Respen Station. Data collection techniques used 

were questionnaires and interviews. The results of the study found that catechesis 

has an effect on the involvement of young Catholics in church life, especially at St. 

Yosep Respen Station. Where catechesis, especially the deepening of faith, helps 

young people understand what they believe in, understand what must be done as 

young Catholics who are responsible and motivate one another for OMK. 
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