
ABSTRAK 

Judul skripsi ini adalah “ UPAYA PENINGKATAN HIDUP ROHANI 

KELUARGA-KELUARGA KRISTIANI DI LINGKUNGAN ST. PAULUS 

MAGUWOHARJO MELALUI KATEKESE”. Latar belakang penulisan skripsi 

ini adalah berdasarkan keprihatinan yang penulis lihat sehubungan dengan kehidupan 

rohani keluarga-keluarga Kristiani di lingkungan St. Paulus Maguwoharjo. Keluarga-

keluarga Kristiani masih sibuk dengan masing-masing pekerjaannya sehingga jarang 

melaksanakan kegiatan rohani dalam keluarga. Menanggapi  situasi tersebut penulis 

sangat tertarik untuk menulis skripsi ini untuk memberi sumbangan pemikiran kepada 

keluarga-keluarga Kristiani sekaligus memberi dukungan  dan semangat di dalam 

meningkatkan hidup rohani di tengah masing-masing keluarganya agar semakin dekat 

dengan Yesus dan melaksanakan karya pewartaan Yesus di tengah-tengah dunia.  

Persoalan pokok dalam skripsi ini adalah bagaimana meningkatkan hidup 

rohani keluarga-keluarga Kristiani di lingkungan melalui katekese keluarga. Untuk 

menanggapi  permasalahan tersebut  maka penulis mengumpulkan data hidup rohani 

keluarga-keluarga Kristiani. Oleh karena itu penulis menyebarkan kuesioner dan 

wawancara yang berhubungan dengan  judul skripsi kepada  keluarga-keluarga 

Kristiani di lingkungan St. Paulus. Di samping itu diperlukan studi pustaka untuk 

memperoleh pemikiran-pemikiran yang diharapkan untuk membantu keluarga-

keluarga dalam mengembangkan hidup rohani dalam keluarga, lingkungan dan 

Gereja.  

Untuk  menindaklanjuti  keprihatinan  tentang hidup rohani keluarga-keluarga 

Kristiani  penulis membuat usulan program pembinaan dalam keluarga Kristiani 

melalui katekese keluarga. Katekese keluarga dapat membantu keluarga-keluarga 

untuk kembali sadar dan berbenah diri serta memberikan pandangan kepada keluarga 

bahwa hidup rohani dalam keluarga sangat penting, dimana dapat terjalin komunikasi 

yang baik, saling meneguhkan, menguatkan dan membuat keluarga bisa ikut terlibat 

dalam kegiatan di lingkungan dan Gereja.  
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ABSTRACT 

The title of this minithesis is DO EFFORTS IN DEVELOPING 

SPIRITUAL LIFE OF THE CHRISTIAN FAMILIES IN THE ST. PAUL 

COMMUNITY MAGUWOHARJO PARISH MARGANINGSIH KALASAN 

YOGYAKARTA THROUGH CATECHISM. The background of writing this 

minithesis is based on my concern on the life of the christian families in the 

community of st. Paul Maguwoharjo. The families are rushing outside along day so it 

is not easy for them even to find a single minute for prayer. From this point of view, I 

am interested to do my research and try to put more ideas how to build a family 

prayer up in such situation and how to motivate them in developing their families' 

spiritual life so they can come close to Jesus in prayer any time they want and take 

part in Jesus' mission in the world. 

 

The main issue in this minithesis is how to develop the spiritual life of 

christisn families in community through a family catechism. To answer the main 

issue, I have to collect the details of spiritual life of the Christian families. I have to 

distribute questionnare and making interview in accord with my title of minithesis to 

the Christian families in st. Paul community Maguwoharjo. In addition, I do a library 

research to get more new ideas and thoughts in which can help the families in 

developing their spiritual life in the community and in the Church. 

 

 As an action plan regarding my concern about the spiritual life of the 

christisn families, I make a suggestion of doing an impressive christian families 

program through family catechism. Family catechism can help families to realize and 

get ready, open a new thoughts as well to them that spiritual life in a family is very 

important in bringing families to a good communication and deepest faith. 
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