
ABSTRAK 

 

Valentino Candra Febian. 2023. Penyesuaian dalam Berpelayanan di Masa Pandemi Pada 

Pendeta Gereja Kristen Jawa. Skripsi. Yogyakarta: Psikologi, Fakultas 

Psikologi, Universitas Sanata Dharma. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi gambaran penyesuaian pada pendeta 

Gereja Kristen Jawa dalam melakukan pelayanannya di masa pandemi COVID-19. 

Informan dalam penelitian ini adalah tiga pendeta Gereja Kristen Jawa dari berbagai 

tempat di Jawa Tengah. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. 

Pengambilan data dengan menggunakan metode wawancara semi terstruktur yang 

dilaksanakan secara tatap muka. Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah Analisis Isi Kualitatif. Pendekatan yang digunakan dalam analisis data adalah 

pendekatan deduktif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa para pendeta Gereja Kristen 

Jawa mengalami penyesuaian dengan menjaga keseimbangan antara pemenuhan 

tugasnya sebagai pendeta dan tuntutan lingkungan untuk menerapkan protokol kesehatan. 

Para pendeta Gereja Kristen Jawa juga terlibat secara aktif untuk menangani masalah 

yang diakibatkan oleh pandemi COVID-19 dalam pelayanannya. Peristiwa penyesuaian 

yang dialami para pendeta di masa pandemi dianggap sebagai sarana pemenuhan potensi. 

Penelitian juga menemukan bahwa keluarga, rekan, dan masyarakat memiliki peran 

penting dalam penyesuaian. Melalui kriteria penyesuian efektif yang disusun oleh Haber 

dan Runyon, juga dapat disimpulkan bahwa para pendeta Gereja Kristen Jawa telah 

melakukan penyesuaian dalam melakukan pelayanan di masa pandemi secara efektif.  
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ABSTRACT 

 

Valentino Candra Febian. 2023. Adjustment in Service during Pandemic on Javanese 

Christian Church Pastor. Thesis. Yogyakarta: Psychology, Faculty of Psychology, 

Sanata Dharma University. 

 

This study aims to explore the adjustment of The Javanese Christian Church pastor while 

doing their service during COVID-19 pandemic. The informants in this study were three 

Javanese Christian Church pastors from various regions in Central Java. The type of 

study used was descriptive qualitative. The data collection was carried out using a semi-

structured interview method which has done face-to-face. Data analysis method used in 

this study was Qualitive Content Analysis. The approach used in the data analysis was a 

deductive approach. The study has shown that the Javanese Christian Church pastors 

experience adjustment by keeping the balance between their task fulfilment and 

environment demand to apply health protocol. The Javanese Christian Church pastors 

also actively involved in solving the problems which caused by COVID-19 pandemic on 

their service. The adjustment experienced by the pastors during the pandemic was being 

treated as mean to fulfill their potential. This study also found that family, colleague, and 

society have important role in the adjustment. Through the effective adjustment criteria 

which has been made by Haber and Runyon, it can also be concluded that the Javanese 

Christian Church pastors have done the effective adjustment while doing their service 

during pandemic.  
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