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Penelitian ini memiliki tujuan untuk: 1) Mengidentifikasi perbedaan 

dukungan sosial yang dirasakan oleh mahasiswa perantau dan mahasiswa non 

perantau; 2) Mengidentifikasi tingkat dukungan sosial teman sebaya yang dirasakan 

pada mahasiswa perantau; 3) Mengidentifikasi tingkat dukungan sosial teman 

sebaya yang dirasakan pada mahasiswa non-perantau; 4) Mengidentifikasi skor 

butir item skala perceived social support yang teridentifikasi rendah/tidak optimal 

dan dapat diajukan sebagai topik bimbingan. 

Jenis & desain penelitian ini adalah kuantitatif komperatif. Penelitian ini 

melibatkan 105 responden yang seluruhnya merupakan mahasiswa Universitas 

Sanata Dharma Yogyakarta. Dalam pengambilan data, penelitian ini terdiri dari 2 

jenis kuesioner, yaitu kuesioner terbuka sebagai penentu asal daerah responden dan 

juga kuesioner tertutup dengan Skala Likert yang berfungsi sebagai perhitungan 

item Perceived Social Support mahasiswa antar kelompok sampel. Terdapat 40 

item valid yang terbagi ke dalam 4 aspek, yaitu:  1) Penerimaan bantuan emosional; 

2) Penerimaan bantuan informasi; 3) Penerimaan bantuan instrumental; 4) 

Penerimaan bantuan penilaian. Indeks reliabilitas Alpha Cronbach dari kuesioner 

ini sebesar 0,951. Pengujian asumsi selanjutnya memperoleh data yang 

berdistribusi tidak normal dan homogen. Karena hasil asumsi tidak terpenuhi, 

peneliti menggunakan uji beda non-parametrik Mann Whitney dengan bantuan 

program SPSS 26.0 for windows. 

Pemaparan hasil dari penelitian ini ialah: 1) Tidak terdapat perbedaan 

Perceived Social Support yang signifikan antara kelompok mahasiswa perantau & 

non-perantau; 2) Tingkat Perceived Social Support rata-rata mahasiswa perantau 

cenderung pada kategori kua; 3) Tingkat Perceived Social Support mahasiswa non-

perantau cenderung pada kategori kuat;  4) Terdapat 4 item dengan jumlah capaian 

skor item yang teridentifikasi rendah, sehingga peneliti mengusulkan topik 

bimbingan dengan tema besar “Aku & Mereka; Batasan Yang Perlu Dimiliki Dalam 

Bersosial”.  
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This research aims to: 1) Identify the differences in Perceived Peer Social 

Support between commuter students group and non-commuter students group; 2) 

Identify the level of Perceived Peer Social Support among commuter students; 3) 

Identify the level of Perceived Peer Social Support among non-commuter students; 

4) Determine the items on the Perceived Social Support scale that have low/high 

scores and could be addressed as the subject of counseling. 

The research is designated in quantitative-comparasion method. The study 

involved 105 respondents all of whom are active students of Universitas Sanata 

Dharma Yogyakarta. Data collection for this research consisted of two types of 

questionnaires: an open-ended questionnaire to determine the respondents' place 

of origin and a closed-ended questionnaire with Likert Scale items to measure the 

level of Perceived Social Support between different groups of sampled students. 

There are 40 valid items divided into four aspects: 1) Perceived emotional support; 

2) Perceived informational support; 3) Perceived instrumental support; and 4) 

Perceived appraisal support. The questionnaire demonstrated a reliability index of 

0.951 using Cronbach's Alpha. Further assumption testing revealed non-normal 

and non-homogeneous distribution of the data. Due to the unmet assumptions, the 

researcher employed the non-parametric Mann Whitney test using SPSS 26.0 for 

Windows software. 

The results of this study are outlined as follows: 1) There is no significant 

difference in perceived social support between the commuter and non-commuter 

student groups; 2) The average level of perceived social support among commuter 

students tends to fall into the strong category; 3) The average level of perceived 

social support among non-commuter students also tends to fall into the strong 

category; 4) Four items were identified with low scores, suggesting the need for 

counseling topics under the overarching theme of "Aku & Mereka; The Social 

Boundaries”. 
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