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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang bertujuan untuk mengetahui: pengalaman 

komitmen hubungan romantis pada pasangan homoseksual dewasa awal. Partisipan dalam 

penelitian ini merupakan individu homoseksual dengan orientasi seksual gay atau lesbian 

yang termasuk usia dewasa awal yaitu 18-40 tahun. Aspek yang diukur dalam penelitian ini 

adalah (1) tingkat kepuasan, (2) investasi dalam hubungan, serta (3) aspek psikologis, (4) 

aspek kognitif, dan (5) aspek konatif. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan 

metode wawancara semi-terstruktur. Analisis data dilakukan dengan metode analisis isi 

kualitatif (AIK) dengan pendekatan deduktif terarah. Secara umum hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pasangan homoseksual memiliki pengalaman komitmen hubungan 

romantis yang berbeda-beda. Hal ini dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti demografis, 

pengalaman masa lalu, orientasi seksual, dan cara memaknai hubungan dalam komitmen. Secara 

umum, penelitian ini menunjukkan bahwa pasangan homoseksual memiliki kesulitan untuk 

membangun komitmen dengan pasangannya. Kebanyakan dari mereka merasa bahwa komitmen 

homoseksual hanya bersifat jangka pendek sehingga banyak pasangan homoseksual yang 

memutuskan untuk tidak terikat terutama dengan pandangan masyarakat yang masih negatif 

terhadap homoseksual. 
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ABSTRACT 

 

 

This study is a qualitative research that aims to determine: the experience of romantic 

relationship commitment in early adult homosexual couples. Participants in this study were 

homosexual individuals with gay or lesbian sexual orientation who were in early adulthood, 

namely 18-40 years. The aspects measured in this study were (1) satisfaction level, (2) 

investment in relationships, and (3) psychological aspects, (4) cognitive aspects, and (5) conative 

aspects. Data collection was carried out using a semi-structured interview method. Data analysis 

was carried out using the qualitative content analysis (QCA) method with a directed deductive 

approach. In general, the results of the study show that homosexual couples have different 

experiences of romantic relationship commitment. This is influenced by various factors such as 

demographics, past experiences, sexual orientation, and ways of interpreting relationships in 

terms of commitment. In general, this study shows that homosexual couples have difficulty 

building commitment with their partners. Most of them feel that homosexual commitment is only 

short-term so that many homosexual couples decide not to be bound, especially with society's 

view that is still negative towards homosexuality. 
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