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ABSTRAK 

 

(Anggraeni, Fransiska Dian Putri Anggraeni). 2023. Studi Emosi Pada Lirik 

Lagu Album “Manusia” Karya Tulus (Kajian Psikologi Sastra). Skripsi. 

Yogyakarta: Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Jurusan Bahasa dan 

Seni, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sanata 

Dharma.  

Penelitian ini memaparkan mengenai klasifikasi emosi yang terdapat 

dalam lirik lagu pada album “Manusia” karya Tulus. Tujuan penelitian ini adalah 

(1) mendeskripsikan klasifikasi emosi dalam lirik lagu pada album “Manusia” 

karya Tulus, dan (2) mendeskripsikan makna emosi dalam lirik lagu pada  album 

“Manusia” karya Tulus.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan psikologi sastra David Krech. 

Jenis penelitian ini merupakan deskriptif kualitatif. Hal ini dikarenakan sebuah 

proses penelitian untuk mendalami suatu fenomena atau peristiwa yang ada dan 

menghasilkan sebuah data deskriptif berupa kata-kata tertulis. Data dalam 

penelitian ini berupa kata, kalimat, dan ungkapan yang mengandung informasi 

penting dalam album “Manusia” karya Muhammad Tulus Rusydi mengenai 

klasifikasi emosi. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini 

menggunakan teknik baca dan catat. Teknik tersebut memiliki peran untuk 

menjadi pengamat. Metode analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini 

adalah studi pustaka.  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti menemukan adanya 

empat (4) klasifikasi emosi yang terdiri dari emosi dasar (senang, marah, takut, 

dan sedih). Kedua, emosi yang berhubungan dengan stimulus sensor (sakit dan 

kenikmatan). Ketiga, emosi yang berhubungan dengan penilaian diri (bangga dan 

malu serta perasaan bersalah dan menyesal). Keempat, emosi yang berhubungan 

dengan orang lain (cinta). Pada hasil penelitian ini ditemukan pula makna syair 

lagu yang mengacu pada struktur batin: tema, perasaan, nada dan suasana, serta 

amanat. 
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ABSTRACT 

 

(Anggraeni, Fransiska Dian Putri). 2023. Study of emotions on the lyrics of the 

album song "Manusia" by Tulus (Study of Literary Psychology). Thesis. 

Yogyakarta : Indonesia Language and Literature Education Study 

Program, Faculty of Teacher Training and Education, Sanata Dharma 

University. 

This research presents the classification of emotions in the lyrics of the 

album song "Manusia" by Tulus. The aims of this research are to describe the 

classification of emotions in the song lyrics of the album song "Manusia" by Tulus 

and describing the significance of emotions on the song lyrics of the album song 

"Manusia" by Tulus.  

This research utilizes the literature psychology approach by David Krech. 

This was a descriptive qualitative study. The purpose of the research process was 

to explore a phenomenon or event and generate descriptive data in the form of 

written words. The data of this research is words, sentences, and phrases 

containing important information of the "Manusia" album by Muhammad Tulus 

Rusydi about the emotion classification. The method of gathering data used in this 

undergraduate thesis is read and take a note. This technique has the role of being 

observed. Data analysis method used in this research is literature study. 

Based on the research that has been done, the researchers found that there 

are four (4) classifications of emotions consisting of basic emotions (happy, 

angry, afraid, and sad). Second, emotions related to sensory stimuli (pain and 

pleasure). Third, emotions related to self-assessment (proud and shame,  feelings 

of guilt and regret). Four, emotions associated with other people (love). The 

results of this study also found the meaning of song lyrics which refers to the 

inner structure: theme, feeling, tone and atmosphere, meassage.  
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