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Peneliti mengkaji tentang: (1) gambaran ketercapaian kebutuhan bertingkat
tokoh utama dalam novel Bumi dan Lukanya berdasarkan teori Abraham Maslow,
(2) konflik batin yang timbul berdasarkan ketercapaian kebutuhan bertingkat
tersebut (3) upaya yang dilakukan oleh tokoh utama agar semua kebutuhan
bertingkat menurut Abraham Maslow dapat terpenuhi. Penelitian ini termasuk
kajian psikologi sastra dengan menggunakan teori kebutuhan bertingkat menurut
Abraham Maslow.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif. Teknik yang
digunakan dalam pengumpulan data adalah teknik baca dan teknik catat. Adapun
teknik analisis data dalam penelitian ini, yaitu (1) mengindentifikasi data, (2)
mengklasifikasidata, (3) mengaitkan data temuan dengan teori yang digunakan, (4)
mendeskripsikan data, dan (5) menarik kesimpulan. Data penelitian ini berupa
kutipan-kutipan kata, kalimat, dan paragraf dalam novel Bumi dan Lukanya karya
Revianaaprl yang menunjukkan gambaran ketercapaian kebutuhan bertingkat,
konflik batin yang timbul berdasarkan ketercapaian kebutuhan bertingkat, dan
upaya yang dilakukan untuk memenuhi kebutuhan bertingkat. Sumber data yang
digunakan merupakan sumber data tertulis, yaitu sebuah novel yang berjudul Bumi
dan Lukanya karya Revianaaprl.

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti menemukan 50 data dalam novel
Bumi dan Lukanya karya Revianaaprl yang sesuai dengan rumusan masalah
penelitian. Berdasarkan teori kebutuhan bertingkat Abraham Maslow, diketahui
bahwa konflik batin tokoh utama yang disebabkan oleh tidak terpenuhinya lima
kebutuhan dalam diri tokoh utama, yaitu kebutuhan fisiologis, kebutuhan rasa
aman, kebutuhan cinta dan memiliki, kebutuhan harga diri, dan kebutuhan
aktualisasi diri. Konflik batin utama yang dialami oleh tokoh utama bisa terjadi
karenatidak adanya perhatian danrasa kasih sayang darikeluarga. Akibat dari tidak
terpenuhinyakebutuhan-kebutuhan tersebut, menumbulkan konflik batin dalamdiri
tokoh utama, yaitu kekecewaan, marah, putus asa, cemburu, kesedihan, benci,
penyangkalan, dan tidak percaya orang lain. Tokoh utama tidak memenuhi
kebutuhan bertingkat dan mengalami konflik batin pada dirinya, hal tersebut
mendorong tokoh utama untuk melakukan upaya untuk memenuhi kebutuhan
bertingkat dengan cara mempertahankan kelima hierarki kebutuhan, yakni
kebutuhan fisiologis, kebutuhan rasa aman, kebutuhan cinta dan memiliki,
kebutuhan harga diri, dan kebutuhan aktualisasi diri.
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This research examines: (1) the description of the achievement of the main
character's multilevel needs in the novel Bumi dan Lukanya based on Abraham
Maslow's theory, (2) the inner conflicts that arise based on the achievement of these
multilevelneeds (3) the efforts made by the main character so that all the multilevel
needs according to Abraham Maslow can be fulfilled. This research includes
literary psychology studies using Abraham Maslow's multilevel needs theory.

This research is qualitative descriptive research. Data collection techniques
used are reading techniques and note-taking techniques. The data analysis
techniques in this research are (1) identifying data, (2) classifying data, (3)
connecting the data findings with the theory used, (4) describing data, and (35)
drawing conclusions. The data of this research are in the form of quotations of
words, sentences, and paragraphs in the novel Bumi dan Lukanya by Revianaapr!
that show a description of the achievement of multilevel needs, inner conflicts that
arise based on the achievement of multilevel needs, and efforts made to fulfill
multilevel needs. The data source used is a written data source, namely a novel
entitled Bumi dan Lukanya by Revianaaprl.

Based on the research results, the researchers found 50 data in the novel
Bumi dan Lukanya by Revianaaprlin accordance with the formulation of the
research problem. Based on Abraham Maslow's multilevelneeds theory, itis known
that the main character's inner conflict is caused by the unfulfillment of five needs
in the main character, namely physiological needs, safety, love and belonging, self-
esteem, and self-actualization. The main inner conflict experienced by the main
character can occur due to the absence of attention and affection from the family.
As a result of not fulfilling these needs, the main character develops inner conflicts,
namely disappointment, anger, despair, jealousy, sadness, compassion, and distrust
of others. The main character does not meet the multilevel needs and experiences
inner conflictin himself, this encourages the main character to make efforts to meet
the multilevel needs by maintaining the five hierarchies of needs, namely
physiological needs, safety, love and belonging, self-esteem, and self-actualization.
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