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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara asertivitas dengan 

kekerasan dalam berpacaran yang dialami perempuan dewasa awal. Hipotesis yang diajukan 

dalam penelitian ini adalah ada hubungan negatif antara asertivitas dengan kekerasan dalam 

berpacaran yang dialami perempuan dewasa awal. Subjek penelitian ini adalah 66 perempuan 

dewasa awal dengan menggunakan teknik purposive sampling.Pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah skala asertivitas dan skala kekerasan dalam berpacaran. 

Koefisien reliabilitas pada skala asertivitas sebesar 0,741 dan skala kekerasan dalam 

berpacaran sebesar 0,895. Data hasil penelitian dianalisis dengan menggunakan teknik korelasi 

Product Moment dari Carl Pearson, hasilnya menunjukkan bahwa ada hubungan negatif antara 

asertivitas dan kekerasan dalam berpacaran pada perempuan dewasa awal dengan koefisien 

korelasi yang bernilai -0,412 (p>0,01). Nilai koefisien korelasi yang negatif mempunyai arti 

adanya hubungan yang negatif dan signifikan antara asertivitas dan kekerasan dalam 
berpacaran. Selain itu, hasil tersebut juga menunjukkan bahwa hipotesis awal penelitian ini 

diterima yaitu ada hubungan negatif antara asertivitas dan kekerasan dalam berpacaran yang 

dialami perempuan dewasa awal. 
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THE RELATION BETWEEN ASSERTIVENESS AND DATING VIOLENCE OF 

EARLY ADULT WOMEN 

 

Christi Indriya 

 

ABSTRACT 

 
This objective of this reserach was to find out the correlation between assertiveness 

and dating violence of young women. The hypothesis proposed in this reserach is there is a 

negative correlation between assertiveness and dating violence of young women. The subject 

of this research are 66 young women that acquired by purposive sampling technique. The 

method of data collection in this research are assertiveness scale and dating violence scale. 

The reliability coefficient of assertiveness scale is 0,741 and reliability coefficient dating 

violence scale is 0, 895. The data was analyzed by using correlational Product Moment 

technique, and the result showed that there was a negative correlation between assertiveness 

and dating violence of young women can be seen from in the amount of -0,412 (p<0,01). This 

indicates that there is a negative and significant relationship between assertiveness and dating 

violence. In addition, this result also indicate that the initial hypothesis of this study accepted 

that there is a negative relationship between assertiveness and dating violence of young 
women. 
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