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Judul kripsi ini adalah PEMAHAMAN DAN PENGHAYATAN PASUTRI 

TERHADAP TUJUAN PERKAWINAN KATOLIK DALAM 

MEMBANGUN KESEJAHTERAAN DAN KEBAHAGIAAN 

PERKAWINAN DI PAROKI ST. YOHANES PENGINJIL MELAPEH, 

LINGGANG BIGUNG, KUTAI BARAT. Penulis mengangkat judul tersebut 

berdasarkan kaingintahuan dan keprihatinan penulis akan pemahaman dan 

penghayatan pasutri terhadap tujuan perkawinan katolik. Pemahaman dan 

penghayatan  terhadap tujuan perkawinan membantu pasutri untuk dapat 

merenungkan makna hidup perkawinan, memandu dalam tindakan, serta 

membangun hubungan yang mendalam antara suami istri sesuai dengan ajaran 

Gereja sehingga sampai pada kesejahteraan dan kebahagiaan. Namun pada 

kenyataan, pemahaman dan penghayatan pasutri di Paroki St. Yohanes Penginjil 

terhadap tujuan perkawinan mengalami kemerosotan, hal ini ditandai dengan sering 

terjadinya konflik yang mengarahkan pasutri pada perceraian. Konflik yang tidak 

berkesudahan, membuat pasutri lupa akan tugas dan tanggung jawab yang diberikan 

oleh Allah kepada mereka, dalam mewujudkan tujuan perkawinan Katolik. Untuk 

mengetahui pemahaman dan penghayatan pasutri terhadap tujuan perkawinan 

Katolik, penulis melaksanakan penelitian dengan metode wawancara dan 

menggunakan teknik purposive sampling. Melalui teknik tersebut, diharapkan 

informan dapat memberikan keterangan secara representatatif sesuai dengan tujuan 

penelitian. Dari hasil penelitian diperoleh data bahwa pemahaman pasutri terhadap 

tujuan perkawinan sudah sejalan dengan ajaran tradisi Gereja Katolik. Penghayatan 

pasutri terhadap tujuan perkawinan Katolik, juga sudah cukup baik hal ini dapat 

dilihat dari tindakan-tindakan konkret yang telah diterapkan oleh pasutri dalam 

hidup perkawinanya. Walaupun begitu, pemahaman dan penghayatan pasutri 

terhadap tujuan perkawinan masih membutuhkan pendampingan secara terprogram 

yang dapat dilaksanakan oleh pelayanan Pastoral dalm bentuk katekese dan 

rekoleksi. 
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The title of this thesis is UNDERSTANDING AND INTERNALIZATION OF 

MARRIED COUPLES TOWARD THE PURPOSE OF CATHOLIC MARRIAGE IN 

BUILDING WELFARE AND HAPPINESS IN ST. JOHN THE EVANGELIST 

PARISH, MELAPEH, LINGGANG BIGUNG, WEST KUTAI. The author chose this 

title based on their curiosity and concern about the understanding and 

internalization of married couples regarding the purpose of Catholic marriage. 

Understanding and internalization of the purpose of marriage help couples reflect 

on the meaning of married life, guide their actions, and build a deep relationship 

between spouses according to the teachings of the Church, ultimately leading to 

welfare and happiness. However, in reality, the understanding and internalization 

of married couples in St. John the Evangelist Parish toward the purpose of 

marriage have declined, marked by frequent conflicts leading to divorce. The never-

ending conflicts make couples forget the tasks and responsibilities given by God to 

them in realizing the goals of Catholic marriage. To understand the understanding 

and internalization of married couples regarding the purpose of Catholic marriage, 

the author conducted research through interviews using purposive sampling 

techniques. Through this technique, it is expected that informants can provide 

representative information according to the research objectives. The research 

results showed that the understanding of married couples regarding the purpose of 

marriage is in line with the teachings of the Catholic Church. The internalization 

of married couples toward the purpose of Catholic marriage is also quite good, as 

evidenced by the concrete actions implemented by couples in their married life. 

Nevertheless, the understanding and internalization of married couples toward the 

purpose of marriage still require structured support, which can be provided by 

pastoral services in the form of catechesis and retreats. 
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