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1. PENGANTAR MANAJEMEN KEUANGAN KELUARGA



Kesejahteraan Keluarga
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Indikator Kesehatan Keuangan Keluarga



2. Memeriksa Kondisi 
    Keuangan Keluarga

• Buat catatan harta dan utang keluarga kita.
• Buat catatan penghasilan dan pengeluaran uang keluarga 

kita dalam sebulan.
• Evaluasi kondisi keuangan keluarga kita.



Contoh catatan 
harta dan utang 
keluarga kita

Sumber: Seri perencanaan keuangan keluarga oleh Safir 
Senduk



Contoh catatan 
penghasilan dan 
pengeluaran 
keluarga kita

Sumber: Seri perencanaan keuangan keluarga oleh Safir 
Senduk



Periksa seperti apa kondisi kesehatan 
keuangan keluarga kita tergolong sehat 
ataukah tidak sehat

Buat rencana solusi untuk menyelesaikan masalah 
keuangan keluarga kita, atau buat rencana aksi untuk 

meningkatkan kondisi keuangan agar bertambah sejahtera.



Misalnya: Bandingkan total 
uang tunai dengan total 
pengeluaran rutin bulanan

Meneruskan contoh
Jumlah uang tunai = 5 jt + 25 jt = Rp30 jt

Jumlah pengeluaran sebulan = Rp5,83 juta.
Maka Ukuran uang tunai = Rp30 jt / Rp5,83 juta = 5,1 bulan.

Petunjuk dari OJK: Jika hasil lebih dari 4 bulan atau bahkan lebih,          
maka tergolong sehat.



3. TABUNGAN KELUARGA

JENIS-JENIS TABUNGAN

https://www.emerald.com/insight/search?q=Sonia%20Ouachani


TABUNGAN



Sumber Tabungan



Bagaimana Cara Menabung?
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4. LITERASI KEUANGAN KELUARGA

PENGETAHUAN 
KEUANGAN

SIKAP 
KEUANGAN

PERILAKU 
KEUANGAN

https://www.emerald.com/insight/search?q=Sonia%20Ouachani
https://www.emerald.com/insight/search?q=Olfa%20Belhassine
https://www.emerald.com/insight/search?q=A%C3%AFda%20Kammoun


Perilaku keuangan seseorang dapat dilihat dari 4 hal 



Mengelola Keuangan Keluarga

Mengelola keuangan keluarga bukan hanya urusan suami atau isteri 
saja, melainkan urusan dan tanggung jawab bersama. 

Bahkan anak–anak yang sudah cukup besar sebaiknya dilibatkan 
dalam pengelolaan keuangan keluarga.
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Tantangan



Penutup
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