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Naruto is a Japanese manga created by Masashi Kishimoto. The researcher 

chose Naruto manga to analyze because it is not only about the conflict between 

good and evil, but also contains themes about a character's life journey, the different 

ideologies that each character has, the development of characters that end in 

redemption, and the presence of many characters with diverse traits that are 

reflected in real life. This study aims to analyze how Naruto's characteristics 

influence the personality development of the character Gaara in Naruto manga. In 

the manga, Gaara is a character who initially has antagonistic characteristics. Still, 

as the story progresses, he turns into a protagonist after meeting Naruto, the main 

character who influences the personality development of Gaara. 

There are two objectives to be explained in this research. The first is to find out 

the characteristics of Gaara and Naruto. The second is to identify Gaara’s 

personality development as influenced by Naruto. The approach used in this 

research is psychological since the purpose of this research is to analyze a person's 

development in psychological aspects. The method used is the library research 

method. The data are taken through primary and secondary sources. The primary 

source is from Naruto manga by Masashi Kishimoto, and secondary sources are 

from books, journal articles, and other theses related to the topics discussed in this 

study. 

From this study, the researcher found that Gaara has an ignorant, pessimistic, 

and self-centered characteristic. This happens because of trauma in his childhood. 

In the Naruto manga, Gaara is hated by everyone in his village because he was 

considered a monster in childhood. This caused Gaara to hate the people around 

him and grow up to be a killer. As the story progresses, Gaara meets Naruto, the 

compassionate, optimistic, and selfless main character who helps him develop and 

transform into a protagonist character. The significant change experienced by Gaara 

is that he becomes compassionate, optimistic, and selfless. 
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Naruto adalah sebuah manga Jepang yang diciptakan oleh Masashi Kishimoto. 

Peneliti memilih manga Naruto untuk dianalisis karena tidak hanya bercerita 

tentang konflik antara kebaikan dan kejahatan, tetapi juga mengandung tema 

tentang perjalanan hidup seorang tokoh, perbedaan ideologi yang dimiliki setiap 

tokoh, perkembangan tokoh yang berakhir dengan penebusan dosa, dan hadirnya 

banyak tokoh dengan sifat yang beragam yang tercermin dalam kehidupan nyata. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh karakteristik Naruto terhadap 

perkembangan kepribadian karakter Gaara dalam manga Naruto. Dalam manga, 

Gaara merupakan karakter yang pada awalnya memiliki sifat antagonis. Namun, 

seiring berjalannya cerita, ia berubah menjadi protagonis setelah bertemu dengan 

Naruto, tokoh utama yang mempengaruhi perkembangan kepribadian Gaara. 

Ada dua tujuan yang ingin dijelaskan dalam penelitian ini. Yang pertama adalah 

mengetahui karakteristik Gaara dan Naruto. Yang kedua adalah untuk mengetahui 

perkembangan kepribadian Gaara yang dipengaruhi oleh Naruto. Pendekatan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan psikologis karena tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk menganalisis perkembangan seseorang dalam aspek 

psikologis. Metode yang digunakan adalah metode penelitian kepustakaan. Data 

diambil melalui sumber primer dan sekunder. Sumber primer berasal dari manga 

Naruto karya Masashi Kishimoto, dan sumber sekunder berasal dari buku-buku, 

artikel jurnal, dan skripsi lain yang berkaitan dengan topik yang dibahas dalam 

penelitian ini. 

Dari penelitian ini, peneliti menemukan bahwa Gaara memiliki sifat yang cuek, 

pesimis, dan egois. Hal ini terjadi karena adanya trauma di masa kecilnya. Dalam 

manga Naruto, Gaara dibenci oleh semua orang di desanya karena dianggap sebagai 

monster di masa kecil. Hal ini menyebabkan Gaara membenci orang-orang di 

sekitarnya dan tumbuh menjadi seorang pembunuh. Seiring berjalannya cerita, 

Gaara bertemu dengan Naruto, karakter utama yang penyayang, optimis, dan tidak 

mementingkan diri sendiri yang membantunya berkembang dan bertransformasi 

menjadi karakter protagonis. Perubahan signifikan yang dialami oleh Gaara adalah 

ia menjadi penyayang, optimis, dan tidak mementingkan diri sendiri. 
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