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Banyak remaja beranggapan jika berpenampilan dan berperilaku mengikuti 

kelompok pertemanan maka kesempatan untuk dapat diterima dalam kelompok 

pertemanan tersebut lebih besar, penelitian ini bertujuan untuk (1) mengetahui 

adakah hubungan antara konformitas dilingkungan pertemanan dengan gaya hidup 

hedonisme (2) mengetahui tingkat konformitas pada siswa-siswi (3) mengetahui 

tingkat hedonisme pada siswa-siswi. 

Metode yang digunakan dalam penelitian yaitu metode kuantitatif 

korelasional. Jumlah responden sebanyak 70 siswa. Teknik analisis dalam 

penelitian ini menggunakan kategorisasi, uji linearitas, uji normalitas dan uji 

hipotesis korelasional. Pada pengumpulan data item valid pada variabel 

konformitas berjumlah 22 item valid dengan hasil uji reliabilitas 0,877 dan variabel 

hedonisme berjumlah 26 item valid dengan hasil uji reliabilitas 0,871. 

Hasil penelitian dinyatakan tidak ada hubungan yang signifikan antara 

konformitas dilingkungan pertemanan dengan gaya hidup hedonisme ditunjukan 

nilai Pearson’s r = 0,163 dan p = 0,177 p value >0,05. Berdasarkan hasil kategorisasi 

konformitas dilingkungan pertemanan, terdapat 61 siswa dengan presentase 87% 

dengan kategori sangat tinggi, 8 siswa dengan presentase 12% dengan kategori 

tinggi, 1 siswa dengan presentase 1% dengan kategori sedang. Hasil kategorisasi 

hedonisme, terdapat 15 siswa dengan presentase 22% dengan kategori sedang, 40 

siswa dengan presentase 57% dengan kategori rendah, 15 siswa dengan presentase 

21 % dengan kategori sangat rendah. 
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Many adolescents think that if they look and behave in a friend group, the 

chance of being accepted into the friend group is greater, this study aims to (1) find 

out if there is a relationship between conformity in the friend environment and 

hedonistic lifestyle (2) know the level of conformity in students (3) find out the level of 

hedonism in students. 

The method used in the study is the correlational quantitative method. The 

number of respondents was 70 students. The analysis techniques in this study used 

categorization, linearity test, normality test and correlational hypothesis test. In the 

data collection, valid items in the conformity variable amounted to 22 valid items 

with a reliability test result of 0.877 and the hedonism variable amounted to 26 valid 

items with a reliability test result of 0.871. 

The results of the study stated that there was no significant relationship 

between conformity in the friendship environment and hedonistic lifestyle because 

Pearson's r values = 0.163 and p 0.177. Based on the results of categorization of 

conformity in the friendship environment, there were 61 students with a percentage of 

87% in the very high category, 8 students with a percentage of 12% in the high 

category, and 1 student with a percentage of 1% in the medium category. As a result of 

the categorization of hedonism, there were 15 students with a percentage of 22% in 

the medium category, 40 students with a percentage of 57% in the low category, 15 

students with a percentage of 21% in the very low category. 
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