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 Penelitian ini disusun untuk: 1) mengetahui hubungan pola asuh otoriter dengan 

agresivitas mahasiswa dalam hubungan berpacaran, 2) mendeskripsikan tingkat intensitas 

pola asuh otoriter yang dialami oleh mahasiswa, 3) mendeskripsikan tingkat agresivitas 

dalam hubungan berpacaran yang dilakukan oleh mahasiswa.  

Penelitian dilaksanakan pada pertengahan sampai dengan akhir bulan Mei 2024. 

Pengumpulan data menggunakan metode kuesioner dengan teknik purposive sampling. 

Kriteria responden yang dibutuhkan dalam penelitian ini adalah mahasiswa yang 

mengalami pola asuh otoriter dan sedang manjalin hubungan berpacaran. Melalui uji 

hipotesis korelasional diperoleh pearson correlation di nilai 0.722 dengan signifikansi 

0.00 < 0.05. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) adanya hubungan antara pola asuh 

otoriter dengan agresivitas dalam berpacaran, 2) hasil capaian tingkat pola asuh otoriter 

yang dialami mahasiswa masuk ke dalam kategori tinggi, 3) hasil capaian tingkat 

agresivitas dalam berpacaran mahasiswa masuk dalam kategori rendah. 
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 This research was designed to: 1) determine the relationship between 

authoritarian parenting styles and students' aggressiveness in dating relationships, 2) 

describe the level of intensity of authoritarian parenting patterns experienced by students, 

3) describe the level of aggressiveness in dating relationships carried out by students.  

The research was carried out in mid to late May 2024. Data was collected using a 

questionnaire method with purposive sampling technique. The criteria for respondents 

needed in this research are students who have experienced authoritarian parenting and 

are currently in a dating relationship. Through correlational hypothesis testing, the 

pearson correlation was obtained at a value of 0.722 with a significance of 0.00 < 0.05 

 The results of this research show that: 1) there is a relationship between 

authoritarian parenting style and aggressiveness in dating students, 2) the results of 

achieving the level of authoritarian parenting experienced by students are in the high 

category, 3) the results of achieving the level of aggressiveness in dating students are in 

the low category. 
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